
နမ့်လွတ်(ရွာဟောင်း)ဟ ျေးရွာ 

မုိင်းဖုန်း(ခ)ဟ ျေးရွာအုပ်စု၊ တာချေလိီတ်မမို့နယ် 

ရှမ်းပပည်နယ်(အဟရှ့ပုိင်း) 

 

 

 

 

ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးစီမံ ိန်း စာတမ်း 

(ဟ ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖံွ့မဖိုးဟရးအဟပခအဟနနှင့် ဦးစားဟပးဟောင်ရွ ်မည့် 

ဖံွ့မဖို းဟရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံ ိန်းပပုစုဟရးသားသည့် အဖဲွ့ 

ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးဟ ာ်မတီ၊ နမ့်လွတ်(ရွာဟောင်း)ဟ ျေးရွာ 

(ဟ ျေးလ ်ဟေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ဟရးဦးစီးဌာန၊ တာချေလိီတ်မမို့နယ်၏ အ ူအညီပဖင့် ဟရးေဲွပါသည်။) 
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ဇူလုိင်လ၊ ၂၀၁၈
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မာတိ ာ 

မာတိ ာ 

၁။ တညဟ်နရာနှင့် ပထဝီအဟနအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

၃။ ဟ ျေးရွာရှိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ရ်ှိဖံွ့မဖိုးမှုအဟပခအဟန 

( ) ဖံွ့မဖိုးဟရးေုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှု အဟပခအဟန  

(ခ) စီးပွားဟရးနှင့် အသ ်ဟမွးမှု အဟပခအဟန 

(ဂ) အဟပခခံအဟော ်အဦးနှင့်ဝန်ဟောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ဟငွဟ  းဝန်ဟောင်မှု 

(င) ပညာဟရး 

(စ)  ျေန်းမာဟရး 

(ေ) ဟဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းဟရး 

(ဇ)  ျေား −  မ ဟရးရာ 

၄။ ဦးစားဟပးဟောင်ရွ မ်ည့် ဖွံ့ မဖိုးဟရးလုပ်ငန်းမျေား 

ဟနာ ်ေ တ်ွဲမျေား 

ဟနာ ်ေ တ်ွဲ (၁) - ဖွံ့ မဖိုးဟရးဗျေူော ဇယား 

ဟနာ ်ေ တ်ွဲ (၂) - ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရး အဟထာ ်အ ူပပု ဇယားမျေား 
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၁။ တည်ဟနရာနှင့် ပထဝီအဟနအထား 

 နမ့လ်ွတ်(ရွာဟောင်း)ဟ ျေးရွာသည် ရှမး်ပပည်နယ်(အဟရှ့ပုိင်း) ၊ တာချေလီိတ်ခရိုင်၊ 

တာချေလီိတ်မမို့နယ် မိင်ုးဖုန်း(ခ)ဟ ျေးရွာအုပစ်ု၊ တာချေလီိတ်မမို့နယ်အဟရှ့ဟတာင်ဘ ်၊ တာချေလီိတ်-

ဝမ်ပုံေိတ် မ်းသွားမိနး်လမ်းမ က ီးဟဘးတွင်တညရ်ှိသည။်ဟ ျေးရွာသည် ဟပမပပန့်တွင်တည်ရှိမပီး 

မိးုတွင်း ာလဟရက ီးချေနိ်တွင် ဟရဟချောင်းဟဘးရှိလယ် ွင်းမျေား ဟရလွှမး်မိးုမှုအနည်းငယ်ခံရတတ်သည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

 နှစ်စဉ် မိးုဟရချေနိ်လ မ်(၈၀)ခန့် ရရိှသည။် သဘာဝဟပါ ်ပင်မျေားမှာ ဝါး၊ ငှ ်ဟပျော၊ ဟညာင်ပင် 

စဟသာ အပင်မျေားဟပါ ်ဟရာ ်သည။် မိးုစပါးသီးနှံ စို ်ပျေ ို းနိုင်ဟသာ လယ် နှင့်ဟတာင်ယာဟပမ (၃၆၆) 

ဧ ၊ ဟပပာင်းဖူးနှင့်ဟပမပဲ ုိလည်း လယ်နှင့်ဟတာင်ယာအချေ ို ့တွင်စို ်ပျေ ို းမပီး ဟောင်းသီးနှံ စို ်ပျေ ို း 

နိုင်ဟသာ ဥယျောဉ်ဟပမ(၁၅၀)ဧ  ရိှသည။် စို ်ပျေ ို းဟရအပဖစ် ဟချောင်းဟရ ိုသာအဓိ  အသံုးပပုသည။် 

တစ်နှစ်ပတ်လုံးဟရရရှိသပဖင့် စို ်ပျေ ို းဟရသည်လုံဟလာ ်မှုရှိပါသည။် 

( ) ဖံွ့မဖိုးဟရးေုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှု အဟပခအဟန  

ဟ ျေးရွာတင်ွ ဖွံ့ မဖိုးဟရးလုပ်ငန်း၊ အမျေားနှင့်ေိုင်ဟသာ သာဟရးနာဟရးလုပ်ငန်း  ိစ္စမျေားတွင် 

ဝိုင်းဝန်ဟောင်ရွ  ် ပါသည။် အမျေ ို းသမီး/သားလူငယ်အဖွဲ့ ၊ ပညာဟရးအ ျေ ို းဟတာ်ဟောင်အဖဲွ့၊ 

ဘာသာဟရးဟ ာ်မတီအဖွဲ့တို့ပဖစ်သည။် ဟ ျေးရွာအတွင်းရှိ အမျေ ို းသမီးဟရးရာအဖွဲ့နှင့် မိခင်နှင့် ဟလး 

ဟစာင့်ဟရှာ ်ဟရးအဖွဲ့ တ့ုိသည် ဟ ျေးရွာ၏  ျေန်းမာဟရး၊ဘာသာဟရးလိုအပ်ချေ ်မျေားအား  ူညီ 

ဟထာ ်ပံ့ဟပးလျေ ်ရှိပါသည။် ဟ ျေးရွာတင်ွ သာဟရးနာဟရးလူမှုဟရး ိစ္စက ီး ငယ်ဟပါ်ဟပါ ်လျေင် 

ရွာသားမျေားစည်းလုံးညညီွတ်စွာ ဝိုင်းဝန်း ဟောင်ရွ ဟ်သာ အဟလ့အ ျေင့်ဟ ာင်းမျေား ရိှပါသည။် 

သ့ုိပဖစ်ဟသာဟ  ာင့် နမ့လ်ွတ်(ရွာဟောင်း)ဟ ျေးရွာသည် ဟ ျေးရွာ၏လိုအပ်ဟသာအဟရး ိစ္စမျေားတွင် 

ရွာသူ/သားတို့၏ ပူးဟပါင်းပါဝင်မှုဟ  ာင့် ဖွံ့ မဖိုးဟရးေိုင်ရာ စီမခံန့်ခွဲမှုဟ ာင်းမွန်ဟသာ 

ဟ ျေးရွာတစ်ရွာပဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) စီးပွားဟရးနှင့် အသ ်ဟမွးမှု အဟပခအဟန 

ဟ ျေးရွာ၏အဓိ  ဝင်ဟငွရလုပင်န်းမှာစိ ်ုပျေ ို းဟရးလုပ်ငန်းပဖစ်သည။် မိးုရာသီတင်ွ နှစ်စဉ် 

မိးုစပါးစို ်ပျေ ို းနိုင်  သည်။ ဟ ျေးရွာ၏ အဓိ စို ်ပျေ ို းသီးနှံသည် မိးုစပါး၊ ဟပမပဲနှင့်ဟပပာင်းဖူးတ့ုိ 
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ပဖစ်သည။် ဟ ျေးရွာတင်ွ မိုးစပါး စို ်ပျေ ို းဟပမ(၃၆၆)ဧ ၊ ဥယျောဉ်ခခံစို ်ပျေ ို းနိုင်ဟသာဟပမ(၁၅၀)ဧ ရှိမပီး၊ 

မိးုစပါးစို ်ပျေ ို းမပီး လယ် ွ ်နှင့်ဟတာင်ယာမျေားဟပါ်တွင် ဟပမပဲနှင့်ဟပပာင်းဖူး ုိလည်း သီးထပ်အပဖစ် 

စို ်ပျေ ို း  သည်။ နှစ်စဉ် ဟ ျေးရွာမှ မိးုစပါး တင်းဟရ(၃၀၀၀၀)ဟ ျော်၊ ဟပမပဲတင်းဟရ(၁၂၀၀)ဟ ျော်နှင့် 

ဟပပာင်းဖူးတင်းဟရ (၉၈၀)ဟ ျော်ခန့့်ထွ ်ရှိသည်။ ဟချောင်းဟရ ုိအသုံးပပု၍ ဇူလိုင်၊  သဂုတ်လမျေားတွင် 

စတင်စို ်ပျေ ို းဟလ့ရှိမပီး နိုဝင်ဘာလ တွင် ရိတသိ်မ်း  သည။် မိးုစပါးအထွ ်နှုန်းမှာ တစ်ဧ ပျေမ်းမျှ 

(၆၀)တင်း ပဖစ်သည။်  

 နမ့လ်ွတ်(ရွာဟောင်း)ဟ ျေးရွာသည ် လယ်ယာလုပ်ငန်းအပပင် ဟမွးပမူဟရးလုပ်ငန်းနင့်ှ 

ပန်းရံလုပင်န်းမျေား ုိလည်း အနည်းငယ်လုပ် ုိင်  သည။် အမျေားစုမာှ မိရိုးဖလာအရ  ုိယ်ပုိင် 

စို ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်  မပီး ဟပမယာမဲမ့ျေားမှာ ဟန့စားအငှားလို ်   ပါသည။် 

ဟန့စားလုပ်အားခမှာ စို ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးလုပ်ငန်းမျေားထ  ်ပန်းရံလုပ်ငန်းတွင် ပိုမိရုရှိ ပါသည။်  

(ဂ) အဟပခခံအဟော ်အဦးနှင့်ဝန်ဟောင်မှုမျေား 

ဟ ျေးရွာတင်ွ ဟ ျေးရွာသူ/သားမျေားအားလုံး သန့်ရှင်းဟသာ ဟသာ ်သံုးဟရသုးံစွဲနိုင်ရန်အတွ ် 

စိမ့်စမး်ဟရသွယယ်ူပခင်းနှင့်တာချေလီိတ်မဟှသာ ်ဟရသန့် ုိမှာယူဟသာ ်သံုးဟန  ပါသည။် 

 ဟ ျေးရွာတင်ွ မူလတန်းအေင့် စာသင်ဟ ျောင်းရှိပါသည။်  ဟ ျောင်းဟောင်အဟော ်အဦမှာ 

အသင့်အတင့်ရှိဟသာ်လညး် ဟ ျောင်းအိမသ်ာအဟပခအဟနမာှညံ့သည။် ဟ ျောင်းသံုးပရိဟဘာဂမျေားလည်း 

မလုံဟလာ ်ပါ။ ဟ ျောင်းသားအင်အားမျေားဟသာဟ  ာင့် ေရာ/မ လံုဟလာ ်မှုမရှိသပဖင့်အနည်းငယ် 

အခ ်အခဲရိှပါသည။်  

ဟ ျေးရွာတင်ွ လျှပ်စစ်မီးအတွ ် တာချေလီိတ်မမို့မှမောဓါတ်အားလိုင်း ုိ အိမဟ်ထာင်စုတိုင်း 

နီးပါးသွယ်ယူ အသံုးပပုဟန  ပါသည။် အဟသးစားဟရအားလျှပ်စစ် အသံုးပပုဟသာအိမ်ဟထာင်စုလည်း 

အနည်းငယ်ရှိပါသည။် 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ဟငွဟ  းဝန်ဟောင်မှု 

 ဟ ျေးရွာတင်ွ ဘဏ်နှင့်ဟငွဟ  းဝန်ဟောင်မှုမျေား မရိှဟသးပါ။ မိတ်ဟေွနှင့်ဟေွမျေ ို းအချေင်းချေင်း 

အပပန်အလှန်  ည့်ရှုဟထာ ်ပံ့ ဟသာအားပဖင့် အတိးုမဲ ့ ာလတိုဟချေးယူဟသာအစီအစဉ်သာရှိပါသည။် 

(င) ပညာဟရး 
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ဟ ျေးရွာ၏ပညာဟရးဘ ်တွင် အနည်းငယ်အားနညး်ဟ  ာင်း ဟတွ့ရှိရပါသည။် ရွာသား 

အမျေားစုသည် အဟပခခံအဟရး၊အဖတ၊်အတွ ်တို့ ုိ တတ်ဟပမာ ်  မပီး တ ္ကသုိလ်ပညာရပ်မျေားပဖင့် 

ဘဲွ့ရသူမျေား အလွန်နည်းပါသည်။  ဟ ျေးရွာတွင် မူလဟ ျောင်းရှိဟသာဟ  ာင့် ပညာဟရးအတွ ် 

အဟထာ ်အပံဟ့ ာင်းတစ်ခုရရိှလျေ ်ရှိသည။်  အသ ်ဟမွးဝမ်းဟ ျောင်း  ျွမ်း ျေင်မှု သင်တန်းမျေား 

လ လ်ှမ်းမမီဟသာဟ  ာင့် လူငယ်မျေားမှာ အသ ်ဟမွးဝမ်းဟ ျောင်း ပညာနိမ့် ျေေဲ ပဖစ်မပီး ၄င်းအတွ ် 

ဖွံ့ မဖိုးဟရးအစီအစဉ်မျေားမရှိပါ။ 

(စ)  ျေန်းမာဟရး 

ဟ ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် အမျေားအားပဖင့်  ျေန်းမာဟရးဟ ာင်းမွန ် မပီး  ူးစ ်ဟရာဂါ 

ပဖစ်ပွားမှု မရှိသဟလာ ်နည်းပါးသည။် နှစ်စဉ်မိုးရာသီတင်ွ  ဟလးသူငယ်မျေား ဟသွးလွန်တုပ်ဟ ွး 

ပဖစ်ပွားတတ်မပီး လူငယ်၊ လူက ီးမျေားတွင် မိးုရာသီတပု်ဟ ွးဟရာဂါ  ူးစ ်ခံရဟလ့ရှိသည။် စပါး၊ 

ေင်းသီးေင်းရွ ်ပဲမျေ ို းစုံ စို ်ပျေ ို းထွ ်ရှိပခင်း၊ အလုပ်အ ိုင်အထို ်အဟလျော ် အေင်ဟပပပခင်း၊ 

မိသားစုမျေားဝမ်းစာအတွ ်ဟန့စဉ်ဝင်ဟငွ အသင့်အတင့်ရှိဟသာဟ  ာင့် ဟ ျေးရွာအိမဟ်ထာင်စုဝင်မျေား 

 ဟလး သူငယ်မျေား အပါအဝင်ဟယဘုယျေအားပဖင့် အာောရဓာတ် ချေ ို ့တ့ဲမှုမရှိ  ပါ။ အမျေ ို းသမီးမျေား 

အတွ ်  ျေန်းမာဟရးဟစာင့်ဟရှာ ်မှု ုိ ဟ ျေးရွာတွင် ဟ ျေးလ ်ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာဟရးဟေးဟပးခန်း 

မှရရှ ိ သည။်ဟေးဟပးခန်းတွင်  ျေန်းမာဟရးဝန်ထမ်း (၂)ဦးရှိမပီး အဟပခခံ ျေန်းမာဟရးဟစာင့်ဟရှာ ် 

ပခင်း ဝန်ဟောင်မှုမျေားရရှိ  ပါသည။်  ဟလးသူငယ်မျေားနှင့်  ုိယ်ဝန်ဟောင်မခိင်မျေားအတွ ် 

 ျေန်းမာဟရး  ာ ွယ်ဟေးတိ ်ုဟ ျွးဟသာ အစီအစဉ်မျေား ို  ျေန်းမာဟရးဌာနမှ  ာ ွယ်ဟေး 

ထိုးရမည့် ာလအလို ် လို ်လံထိုးနှဟံပးပါသည။် 

(ေ) ဟဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းဟရး 

ဟ ျေးရွာမှလယ်ဟပမနှင့်ဟတာင်ယာမျေားသည် နှစ်စဉ်စပါးစိ ်ုပျေ ို းပခင်း၊ သီးထပ်စို ်ပျေ ို းပခင်း၊ 

ဓါတုဟဗေ ွန်ဟပါင်းဟပမ သဇာမျေား အသံုးပပုပခင်း၊ သဘာဝသစ်ဟေွးဟပမ သဇာမျေား နှစ်စဉ်မထည့်သွင်း 

နိုင်ပခင်း တို့ဟ  ာင့်ဟပမေီလွှာပျေ ်ယွင်းမှုမျေားနှင့်က ုံဟတွ့ဟနရသည။် ေင်းသီးေင်းရွ ်၊ဟပမပဲနှင့် 

ဟပပာင်းဖူးစို ်ခင်းမျေားတွင် ပိးုသတ်ဟေးမျေား အသံုးပပုရဟသာဟ  ာင့် သဘာဝပါတ်ဝန်း ျေင် ုိ 

ထိခို ်မှုရှိပါသည။် ပိးုသတ်ဟေးမျေားအသံုးပပုရာတွင် ဓါတ်က င်းအန္တရာယ် ဟလျော့ပါးဟရးအတွ ်၊ 

ဟဘး င်းလုံခခုံမှုရှိရန် လမ်းညွန်ချေ ်မျေား ုိ လို ်နာဟောင်ရွ ်ပခင်းတွင်အားနည်းဟသးဟ  ာင်း 

ဟတွ့ရှိရပါသည။် မိးုရာသီ မိးုရ ်ေ ရ်ွာသွန်းလျေင် စပါးခင်းအနည်းစု ဟရနှစ်ပမှပ်ခံရဟသာဟ  ာင့် 
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အချေ ို ့ဟတာင်သူမျေား၏ စပါးခင်းမျေားဟရနစ်ပျေ ်စီး၍ ဟနာ ်တက ိမ် ပပန်လညစ်ို ်ပျေ ို းရပခင်းမျေား 

က ုံဟတွ့  ရသည်။ 

(ဇ)  ျေား −  မ ဟရးရာ 

 ျေားမေိုင်ရာအခွင့်အဟရးအဟနပဖင့် ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျေ ို းသားမျေားနှင့် 

တန်းတူ အမျေ ို းသမီးမျေား ပါဝင်ဟောင်ရွ ်လျေ ်ရှိသည။် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တင်ွ အမျေ ို းသမီးမျေား 

သည် ဟပါင်းနှုတ်ပခင်း၊ဟ ာ ်စို ်ပခင်း၊ အမျေ ို းသားမျေားသည် လယ်ထွန်ပခင်း စသည့် လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်  သည။် ဘာသာဟရးအထိမ်းအမှတ် ရိုးရာယဉ်ဟ ျေးမှုပွဲဟတာ်မျေားပဖစ်သည့် နတ်စင်ပွဟဲတာ်၊  

ပဌာန်းပဲွ၊ရှမ်းရိုးရာနှစ်သစ် ူးပွဟဲတာန်ှင့် မောအတာသက ြန်ပဲွဟတာ် မျေားတွင် အမျေ ို းသမီးမျေားသည ်

အမျေ ို းသားနှင့် အတူပူးဟပါင်းဟောင်ရွ ်  သည။် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင် အမျေ ို းသားမျေားသည် 

အမျေ ို းသမီးမျေား ထ လ်ုပ်အားခပိမုိရုရှိ  သည။် ဟေသတွင်းအုပခ်ျေုပ်ဟရးနှင့် စီမခံန့်ခွဲမှု ိစ္စရပ်မျေားတွင် 

အမျေ ို းသမီး မျေား၏ အခန်း ဏ္ဍနညး်ပါးဟနဟသးဟ  ာင်း ဟတွ့ရသည။် မူလတန်းဟ ျောင်းပညာဟရးမှ 

တ ္ကသုိလ် ပညာဟရးထိ  ျေားမတန်းတူအခွင့်အဟရး ရှိပါသည။် 

 

 

 

 

၄။ ဦးစားဟပးဟောင်ရွ ်မည့် ဖွံ့ မဖိုးဟရးလုပင်န်းမျေား 

စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ ဟောင်ရွ ်မည့်ဖံွ့မဖိုးဟရးလုပ်ငန်း ဦးစားဟပးအေင့် 

၁ အဟပခခံအဟော ်အဦ ရွာတွင်းလမ်း ွန် ရစ်ခင်းပခင်း 
၁ 

၂ အဟပခခံအဟော ်အဦ ဟရဟပမာင်းပပုလုပ်ပခင်း 
၂ 

၃ အဟပခခံအဟော ်အဦ အား စား ွင်းတည်ဟော ်ပခင်း 
၃ 
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၄ အဟပခခံအဟော ်အဦ စာ  ည့်တို ်ပပုပပင်ပခင်း 
၄ 

၅   
 

၆   
 

၇   
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ဟနာ ်ေ ်တဲွ (၁) 

ဖံွ့မဖိုးဟရးဗျေူော ဇယား 

ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသည့် 

အဟ  ာင်းရင်းဇစ်ပမစ် 

ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးအ

တွ ် 

အဟထာ ်အ ူပဖစ်ဟ

ေမည့် 

ပုိင်ေုိင်ဟနသည်. 

အရင်းအနီှးမျေား/အဟပခ

အဟနဟ ာင်းမျေား 

ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးအတွ

 ် အေန့်အတားမျေား 

ပဖစ်နုိင်ဖွယ်ရာဟပဖရှင်းနည်

းလမ်းမျေား 

ဟောင်ရွ ်မည့် 

ဖံွ့မဖိုးဟရးလုပ်ငန်း 

 ဏ္ဍ - အဟပခခံအဟော ်အဦ 

မုိးတွင်း ာ

လတွင် သွား 

လာရ 

ခ ်ခဲပခင်း 

ဟပမသားလမ်းပဖစ်ဟန

သပဖင့် 

 ွန် ရစ်လမ်းခင်းရန် 

လမ်းအ ျေယ် 

လံုဟလာ ်စွာ 

ရိှဟနပခင်း 

 ွန် ရစ်လမ်းခင်းရန် 

ဟငွဟ  းမလံုဟလာ ် 

ပခင်း 

ဟ ျေးလ ်ဦးစီးနှင့် 

ချေတ်ိေ ်ဟောင်ရွ ် 

နုိင်ပခင်း 

ရွာတွင်းလမ်း 

 ွန် ရစ်ခင်းပခင်း 

မုိးတွင်း ာ

လတွင်လမ်း

မျေား ုိဟရတုိ

 ်စားသွား 

ပခင်း 

ဟရဟပမာင်းသီးသန့် 

မရိှဟသာဟ  ာင့် 

ဟရဟပမာင်းတူးဟဖာ်ရန် 

ဟပမဟနရာရိှဟနပခင်း 

ဟရဟပမာင်းတူးဟဖာ်ရန် 

ဟငွဟ  းမလံုဟလာ ် 

ပခင်း 

ဟ ျေးလ ်ဦးစီးနှင့် 

ချေတ်ိေ ်ဟောင်ရွ ် 

နုိင်ပခင်း 

ဟရဟပမာင်းပပုလုပ် 

ပခင်း 
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ဟနာ ်ေ ်တဲွ (၁) 

ဖံွ့မဖိုးဟရးဗျေူော ဇယား 

ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသည့် 

အဟ  ာင်းရင်းဇစ်ပမစ် 

ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးအ

တွ ် 

အဟထာ ်အ ူပဖစ်ဟ

ေမည့် 

ပုိင်ေုိင်ဟနသည်. 

အရင်းအနီှးမျေား/ 

အဟပခဟနဟ ာင်းမျေား 

ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးအတွ

 ် အေန့်အတားမျေား 

ပဖစ်နုိင်ဖွယ်ရာဟပဖရှင်းနည်

းလမ်းမျေား 

ဟောင်ရွ ်မည့် 

ဖံွ့မဖိုးဟရးလုပ်ငန်း 

 ဏ္ဍ -  ျေန်းမာဟရး 

 ဟလးလူ 

ငယ်မျေားအတွ

 ် 

အပန်းဟပဖဟန

ရာမရိှပခင်း 

အား စား ွင်းသီးသ

န့်မရိှဟသာဟ  ာင့် 

အား စား ွင်း 

တည်ဟော ်ရန် 

ဟပမဟနရာရိှဟနပခင်း 

အား စား ွင်း 

တည်ဟော ်ရန် 

ဟငွဟ  းမလံုဟလာ ် 

ပခင်း 

 ျေန်းမာဟရးနှင့် 

အား စားဝန်က ီးဌာနသ့ုိ 

ချေတ်ိေ ် 

ဟောင်ရွ ်ပခင်း 

အား စား ွင်း 

တည်ဟော ်ပခင်း 

 ဟလးလူငယ်မျေားအတွ ် အပန်းဟပဖဟနရာမရိှပခင်း 

အဟော ်အ

ဉီးယုိယွင်း 

ပျေ ်စီးဟန 

ပခင်း 

ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းမှု 

မရိှပခင်း 

ဟနရာသတ်သတ် 

မှတ်မတ်ှရိှဟနပခင်း 

စာ  ည့်တုိ ်ပပုပပင်ရန်

ဟငွဟ  းမလံုဟလာ ် 

ပခင်း 

ဟ ျေးရွာရန်ပုံဟငွဟ ာ ် 

ခံ၍ ဟောင်ရွ ်နုိင်ပခင်း 

စာ  ည့်တုိ ် 

ပပုပပင်ပခင်း 
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 12 

 



 13 
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ဟနာ ်ေ ်တဲွ (၂) 

ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရး အဟထာ ်အ ူပပု ဇယားမျေား 

(၁)   ဟ ျေးရွာ  လူမှုစီးပွားဟရး အဟပခအဟန 

( )  လူဦးဟရနှင့် လူဦးဟရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးဟရနှင့် လူဦးဟရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စုစုဟပါင်း 

၁ နှစ် ဟအာ ် နို့စို့အရွယ် ၃ ၂ ၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ဟအာ ် ဟလးငယ် ၁၄ ၁၀ ၂၄ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းဟ ျောင်းသားအရွယ် ၁၉ ၂၆ ၄၅ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းဟ ျောင်းသားအရွယ် ၂၃ ၃၄ ၅၇ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၂၇၇ ၃၂၂ ၅၉၉ 

၆၅ နှစ ်နှင့် အထ  ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၅၂ ၄၉ ၁၀၁ 

စုစုဟပါင်း ၃၈၈ ၄၄၃ ၈၃၁ 

စုစုဟပါင်း အိမ်ဟထာင်စု ၁၉၅ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဟ ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ဟရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ အသ ်အုပ်စု ၁ နှစ်ဟအာ ် ေုိသည်မှာ ဟမွး င်းစ မှ အသ ် (၁) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 
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ေုိသည်မှာ အသ ် (၁) နှစ်ပပည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၅) 

နှစ်ပပည့်သည်မှ အသ ် (၁၀) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ေုိသည်မှာ အသ ် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှ 

အသ ် (၁၅) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှ အသ ် (၆၅) 

နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ အသ ် ၆၅နှစ်နှင့် အထ ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၆၅) နှစ်ပပည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းထ ် 

အသ ်က ီးသည့် အရွယ်မျေား ုိ ေုိလုိသည်။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ဟ ျေးရွာတွင်(၂၃.၅.၂၀၁၈)ရ ်ဟန့ လူဦးဟရ ေုိင်ရာ 

အချေ ်အလ ်မျေား စစ်တမ်းဟ ာ ်ယူမှုအရ  ၁၅ နှစ်အထ ်မှ ၆၄ နှစ်အ ထိအလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် 

(၅၉၉)ဟယာ ်ရိှမပီး (၇၂.၁%)ရှိပါသည်။ ၆၄နှစ်နင့်ှ အထ ် သ ်က ီး ရွယ်အိုနငှ့် (၁၅)နှစ်ဟအာ ် 

မီှခုိသူလူဦးဟရစုစုဟပါင်း  (၂၇.၉%)ရှိပါသည်။  အိမ်ဟထာင် စု(၁၉၅)စုရှိမပီး   ဟ ျေးရွာတွင်  

အလုပ်လုပ် ိငု်နိုင်သည့်အရွယ်ပဖစ်ဟသာ ၁၅နှစ် မှ ၆၄နှစ်  ား မျေားပပားဟနဟသာဟ  ာင့် 

ဟ ျေးရွာတွင်လူသားအရစ်အပမစ်အားသာချေ ်ရှိပါသည်။ဟ ျေးရွာတွင် အမျေ ို းသားနှင့် အမျေ ို းသမီးဦးဟရအချေ ို းတွင် 

အမျေ ို းသမီးဦးဟရ သိသိသာသာမျေားဟနပါသည်။ 

 

(ခ) အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဟငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ဟငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်းမေု

တ်ဟသာ 

အပခားဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးဟရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ဟသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိမ် 

ဟထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

စုိ ်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်းမေု

တ်ဟသာ 

အပခားဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးဟရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ဟသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိမ် 

ဟထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို းဟရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁၄၆ ၆၂၈ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ဟမွးပမူဟရး  

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 
ပမင့် လတ် နိမ့်  

 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ဟရချေ ို /ဟရငန်ငါး/ပုစွန် စဟသာ ဟရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ဟမွးပမူပခင်း) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၄ 

သစ်ဟတာလုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  



 17 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်းမေု

တ်ဟသာ 

အပခားဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးဟရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ဟသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိမ် 

ဟထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ အပခားဝင်ဟငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးဟဖာ်ဟရး၊ ဟ ျော ်ထုတ်လုပ်ဟရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ဟငွ့ နှင့် ဟရဟပးဟဝဟရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၈ 

ဟော ်လုပ်ဟရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်းမေု

တ်ဟသာ 

အပခားဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးဟရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ဟသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိမ် 

ဟထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ေင်ဟရး  

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းဟပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား ဟရာင်းဝယ်ဟရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၂ 

ေုိတယ် နှင့် စားဟသာ ်ေုိင် လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၃ ပ့ုိဟောင်ဟရး၊ သုိဟလှာင်ဟရးနှင့် ေ ်သွယ်ဟရး 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်းမေု

တ်ဟသာ 

အပခားဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးဟရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ဟသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိမ် 

ဟထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၄ 

ဟငွဟချေး ဝန်ဟောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ဟငွဟချေးပခင်း အပါအဝင် ဟငွဟ  းဝန်ဟောင်မှု လုပ်ငန်း) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံဟပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ဟရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ေ ်စပ်ဟသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ဟောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ဟရး၊  ာ ွယ်ဟရးနှင့် ဟဘး င်းလံုခခုံဟရး) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၇ 
ပညာဟရး  

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်းမေု

တ်ဟသာ 

အပခားဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးဟရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ဟသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိမ် 

ဟထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာဟရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုဟရး လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ 

ပမင့် လတ် နိမ့်  

 

 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိ ်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မဟဖာ်ပပနုိင်ဟသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၄၉ ၂၀၃ ၀ 

 
အလုပ်သမား /  ျေပန်း 

/ ရာသီအလုိ  ်

အလုပ်သမား 

၀ ၀ ၀ 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်းမေု

တ်ဟသာ 

အပခားဝင်ဟငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးဟရ) 

ရပ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ုိ ဟသချောစွာ 

ဖတ်မပီး မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ဟရွးရန်။) 

အိမ် 

ဟထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်  ုမ္ပဏီမျေားတွင် လုပ် ုိင်သူမျေား  

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် နိမ့်  

 စုစုဟပါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဟ ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ဟရးမှူးရံုး။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။    ။ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် အိမ်ဟပခစုစဟုပါင်း (၁၉၅)အိမ် ရှိသည့်အန ် 

အိမ်ဟပခ(၁၄၆)မှာ စို ်ပျေ ို းဟရးလုပ်ငန်း ုိ လုပ် ိငု်  ဟသာဟ  ာင့် နမ့်လွတ်(ရွာဟောင်း)ဟ ျေးရွာသည် 

လယ်ယာစို ပ်ျေ ို းဟရးလုပ်ငန်းပဖင့် အသ ်ဟမွးဝမ်းဟ ျောင်းပပုဟသာ ဟ ျေးရွာပဖစပ်ါသည်။  

 

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလုိ ် အနည်းေံုးနှင့် အမျေားေံုး လုပ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလုိ ် အနည်းေံုးနှင့် အမျေားေံုး လုပ်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုပ်အ ုိင် 

ဟရတွ ်

ပံု 

အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစို ပ်ျေ ို းဟရး ဟန့စား ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 
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စ

ဉ် 
အလုပ်အ ုိင် 

ဟရတွ ်

ပံု 

အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၂ တိရစ္ဆာန်ဟမွးပမူဟရး ဟန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ဟရချေ ို /ဟရငန် ငါးဖမ်း 

ပခင်း၊ ဟမွးပမူပခင်း) 
ဟန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးဟဖာ်ဟရး၊ဟ ျော ်ထုတ် 

လုပ်ဟရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ဟန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း ဟန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ဟော ်လုပ်ဟရး၊ လ ်သမား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ဟန့စား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးပစ္စည်း မျေား ပပင်ေင်ဟရး 
ဟန့စား ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၈ 
လ ်လီ-လ ် ား 

ဟရာင်းဝယ်ဟရး 
ဟန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ဟပးသူ စသည်) 

ဟန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ေိုတယ်နှင့် စားဟသာ ်ေုိင် 

လုပ်ငန်း 
ဟန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်  (၁) လခစား အလုပ်သမားမျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်ဟငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
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               (၂) နာရီတွ ်ပဖင့်ရဟသာ အလုပ်သမားမျေား၏ တစ်ရ ်ဝင်ဟငွ = (တစ်နာရီဝင်ဟငွ × ၈) 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။    ။ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ် - လုပ်အားခနှုန်းထားမျေားအဟနနှင့် 

 ျေားမအလုိ  ်ွာပခားမှုအနည်းငယ်ရှိဟသာ်လည်း စုိ ပ်ျေ ို းဟရးလုပ်ငန်းတွင် 

အမျေ ို းသားမှာ(၁၀၀၀၀) ျေပ်ရရိှချေနိ်တွင် အမျေ ို းသမီးသည် (၆၀၀၀) ျေပ်သာရရိှပါသည်။ ပန်းရံလုပ်ငန်းတွင် 

အမျေ ို းသားမှာ (၁၅၀၀၀) ထိရရှိဟသာ်လည်း အမျေ ို းသမီးမျေားမှာ (၁၀၀၀၀) ျေပ်သာရရှိသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိ ်ပျေ ို းနုိင်ဟသာ ဟပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ဟ ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းဟပမ ပုိင်ေုိင်မှု 

ဟပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) 
ဟပမေီလွှာ အရည်အဟသွး 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ဟရွးရန်) 

လယ်ဟပမ ၆၄၈.၀၀ ဟ ာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာဟပမ / ဟတာင်ယာဟပမ ၄၀၀.၀၀ ဟ ာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံဟပမ ၀.၀၀ ဟ ာင်း            သင့်            ညံ့  

 ိုင်း /  ျွန်းဟပမ ၀.၀၀ ဟ ာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓနဟိတာဟပမ ၀.၀၀ ဟ ာင်း            သင့်            ညံ့  

စား ျေ ်ဟပမ ၀.၀၀ ဟ ာင်း            သင့်            ညံ့  

ဟပမလွတ် ဟပမလပ် ၀.၀၀ ဟ ာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုဟပါင်း ၁၀၄၈  
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ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာဟပမစီမံခန့်ခဲွဟရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ဟ ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ဟရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။       ။ ဟပမလွတ်ဟပမလပ် ေုိသည်မှာ ယခင်  သီးစားခံယူလုပ် ုိင်လာခ့ဲမပီး အဟ  ာင်းအမျေ ို းမျေ ို း ဟ  ာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ် ုိင်သူမရိှဟသာ စုိ ်ပျေ ို းဟရး (သ့ုိ) ဟမွးပမူဟရးလုပ် ုိင်နုိင်သည့် ဟပမနှင့် 

နုိင်ငံဟတာ်  သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ဟပမမျေား ုိ ေုိသည်။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် လယ်ဟပမဧ စုစဟုပါင်း (၁၀၄၈)ဧ ရှိဟသာ်လည်း 

၎င်းလယ်ဟပမမျေား အားလံုးသည် ပံုစံ(၇)မရ  ဟသးပါ။မိရိးုဖလာဟရွှေ့ဟပပာင်းဟတာင်ယာစနစ် ို 

လုပ် ိငု်  သူမျေားလည်းရိှမပီး ဧရိယာဧ  အတိအ ျေသတ်မှတ်ရန် ခဲရင်းပါသည်။စား ျေ ် ဟပမအပဖစ် 

တိတိ ျေ ျေသတ်မှတ်ထားပခင်းမရိှဘဲ လွတ်ဟ ျောင်းစနစ်ပဖင့်သာ ဟမွးပမူ  ပါသည်။  

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

ဟ ျေးရွာနှင့် အနီးပတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ဟတွ့ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ဟရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ 

ဟရွးရန်) 

သတ္တုနှင့် အပခားတွင်းထွ ်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်ဟငွ့၊ ဟရနံ၊ 

ဟ ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျေား   သင့်    နည်း     မရှိ  
လွယ်      ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ဟ ျော ်၊ သဲ၊ ဟ ျော ်စရစ် 

စသည်မျေား 
မျေား   သင့်   နည်း     မရှိ  

လွယ်      ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ဟေးဘ ဝ်င်အပင်မျေား)  
မျေား   သင့်   နည်း     မရှိ  

လွယ် ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား မျေား   သင့်    နည်း     မရှိ   
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ဟတာဦးစီးဌာန၊ အဟထွဟထွအုပ်ချေုပ်ဟရး ဦးစီးဌာန။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာဝန်း ျေင်ရိှ ဟချောင်းတွင် သဲ၊ ဟ ျော ်စရစ် 

အနည်းငယ်သာ ထုတ်ယူရနိုင်သည်။ဟ ျေးရွာအနီးရှိ ဟတာင်တန်းမျေားတွင် သဘာဝ ဟပါ ်ပင်မျေားစုံလင်စွာ 

ဟပါ ်ဟရာ ်ဟသာ်လည်း ဟ ျေးရွာလူထု အတွ ် ထင်း၊ဝါး၊သ ်ငယ်၊ သစ်စိမ့်ပင်၊  ဟေးဖ ်ဝင် အပင်နှင့် 

နွားစာမျေားအနည်းငယ်သာ ရရှိသည်။  ဟရတွင်းဟရမျေား ုိ သံုးဟရအတွ ်သာအသံုးပပုမပီး ဟသာ ်သံုးဟရ ုိ 

တာချေလိီတ်မမို့မှ ဝယ်ယူဟသာ ်သံုး  ပါသည်။ စား ျေ ်ဟပမ သီးသန့်မရှိဟသာ်လည်း တိရစ္ဆာန်မျေား ုိ 

လွှတ်ဟ ျောင်း စနစပ်ဖင့် ဟမွးပမူ   ပါသည်။သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေားပဖစ်ဟသာဟတာဝ ၊်ဟချေ၊ယုန်၊ 

ဟတာ   ်၊ ဟ မအမျေ ို းမျေ ို းဟတွ့ရှိရပါသည်။  

 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့် အဟပခအဟန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အဟပခအဟန 

အဟ  ာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ဟပပဟသာ 

အိမ်ဟထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ဟသာအိမ်ဟထာင်စု 

မဟပပလည်ဟသာ 

အိမ်ဟထာင်စု 

အလွန်မဟပပလည် 

ဟသာအိမ်ဟထာင်စု 

ဟပမယာပုိင်ေုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အဟပခအဟန  အလွန်ဟ ာင်း 
အသင့်အတင့် 

ဟ ာင်း 
ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့ ်

ေုိင်ဟသာ ပုိင်ေုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိ စီးပာွးဟရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ဟငွ) 

အလွန်ဟ ာင်း 

စီးပွား (ဝင်ဟငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ဟငွ) 

နည်း 

စီးပွား (ဝင်ဟငွ) 

အလွန်နည်း 
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အဟ  ာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ဟပပဟသာ 

အိမ်ဟထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ဟသာအိမ်ဟထာင်စု 

မဟပပလည်ဟသာ 

အိမ်ဟထာင်စု 

အလွန်မဟပပလည် 

ဟသာအိမ်ဟထာင်စု 

အိမ်ဟထာင်စု  ၂၂ ၁၁၇ ၄၅ ၁၂ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) ဟ ျေးရွာလံုး ျွတ် အစည်းအဟဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။    ။ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် ချေမ်းသာဟသာအိမ်ဟပခ(၂၂)အိမ်ရှိမပီး 

အဟော ်အဦးမှာတုိ အ်ိမ်အမျေားစုပဖစ်ပါသည်။ဟပမယာမျေားစွာ ပုိင်ေုိင်မပးီ အချေ ို ့အိမ်မျေားတွင် 

 ားမျေားလည်းရိှ  ပါသည်။အလယ်အလတ်အိမ်ဟထာင်စု အမျေားစုပဖစ်မပီး မဟပပလည်ဟသာ အိမ်ဟထာင်စုမှာ  

အနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ အလွန်ေင်းရဲဟသာ အိမ်ဟထာင်စုမှာ (၁၂)စုရှိပါသည်။ 
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(င)  ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) ဟချေးငှားပခင်းမရိှဘဲ တစ်ဟန့လျှင် အနည်းေံုး နှစ်နပ်စားနုိင်သည့် အိမ်ဟထာင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓနအေင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ဟထာင်စုဟပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ဟထာင်စု 

အဟရ အတွ ် 

ဟပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူော (ဟပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိ ် 

အိမ်ဟထာင်စု အဟရအတွ ်မျေား ုိ ဟဖာ်ပပရန်) 

၃ လဟအာ ် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာဟပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာဟလျှာ့စား                    = ၀ 

အဟထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ဟချေးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ လ  ား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာဟပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာဟလျှာ့စား                    = ၀ 

အဟထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ဟချေးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာဟပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာဟလျှာ့စား                    = ၀ 

အဟထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ဟချေးယူ                               = ၀ 
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အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ဟထာင်စု 

အဟရ အတွ ် 

ဟပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူော (ဟပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိ ် 

အိမ်ဟထာင်စု အဟရအတွ ်မျေား ုိ ဟဖာ်ပပရန်) 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ဟထာင်စုဟပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းဟ ာ ်ယူပခင်း။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - 
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(င-၂)   ူညီဟစာင့်ဟရှာ ်မှု အထူးလုိအပ်ဟသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခုိ ်လွယ်မှု အဟပခအဟန 

ဇယား (၈)  ူညီဟစာင့်ဟရှာ ်မှု အထူးလုိအပ်ဟသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခုိ ်လွယ်မှု အဟပခအဟန 

အဟ  ာင်းအရာ  ျေား မ ဟပါင်း 

မိသားစုဟစာင့်ဟရှာ ်မှုမရှိဟသာ သ ်က ီးရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နင့်ှအထ ် ၀ ၀ ၀ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ဟစာင့်ဟရှာ ်မှုမရှိဟသာ မသန်စွမ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ဟထာင်စု အဟရအတွ ် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးဟရမျေားသည့် အမျေ ို းသမီးဦးဟောင် အိမ်ဟထာင်စု   ၄ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးဟရမျေားသည့် မုေုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ် အိမ်ဟထာင်စု ၃ 

အပခားဟေသသ့ုိ   ာပမင့်စာွ သွားဟရာ ် ဟနထုိင်လုပ် ိငု်ဟနသည့် 

ေင်းရဲသည် ့အိမ်ဟထာင်စု 
၅ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။    ။ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် ေင်းရဲ၍ မိသားစုမျေားသည့် 

အမျေ ို းသမီးဦးဟောင်ဟသာ အိမ်ဟထာင်စု (၄)စုရှိမပီး 

မုေုိးဖုိအိမ်ဟထာင်စု(၃)စုရှိပါသည်။ဟ ျေးရွာတွင်းလယ်ယာဟပမပုိင်ေုိင်မှုမရှိသပဖင့် အပခားဟေသသ့ုိ   ာပမင့်စာွ 

သွားဟရာ ်ဟနထုိင်အလုပ်လုပ်ဟနသည့် အိမ်ဟထာင်စု (၅)စုရှိသည်။ 
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(င-၃)  ဟ ျေးရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ဟရာ ်လွယ်မှု အဟပခအဟန 

ဇယား (၉) ဟ ျေးရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ဟရာ ်လွယ်မှု အဟပခအဟန 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား(အဟပခအဟန) ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်) 

၁ စားနပရိ် ္ခာ မဖူလံုမှု ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၂ သဘာဝရင်းပမစ ်ရှားပါးမှု (ဟပမ၊ စို ပ်ျေ ို းဟရ) ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၃ ဟရက ီးပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၄ မုိးဟခါင်ပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၅ အဟအးလွန် ဲပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၆ မုန်တုိင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၇ ငလျေင် ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၈ မီးဟဘး ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၉ ေားငန်ဟရဝင်ဟပမ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၀ ဟပမမပိုပခင်း၊ ဟပမေီလွှာ ပျေ ်ယွင်းမှု ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၁ သစ်ဟတာပပုန်းတီးပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၂ ငှ ်ဖျေားဟရာဂါ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၃ တီဘီဟရာဂါ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၄  ိုယ်ခအံား ျေေင်းမှုဟရာဂါ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၅ ပပည်တွင်း ပဋိပ ္ခ ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန ် ူးစ ်ဟရာဂါ  ျေဟရာ မ်ှု ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၇ လူ ုန ်ူးပခင်း ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  
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စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား(အဟပခအဟန) ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်) 

၁၈ 
ဟဝးလံဟခါင်သ/ီလမ်းပန်း ေ ်သွယ်ဟရး 

ခ ်ခဲ စသည် 
ပမင့ ် လတ် နိမ့်် မရှိ  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ ထိခို ်သ ်ဟရာ ်လွယ်မှုေုိရာ၌ ဟ ျေးရွာတွင် စားနပရ်ိ ္ခာမဖူလံုပခင်း၊ ဟရက ီးပခင်း၊ 

မုိးဟခါင်ပခင်းစသည့်အဟပခအဟနမျေား ပဖစ်ဟပါ်ပခင်းရှိပါ  ယင်းပဖစ်စဉမ်ျေားအတွ ် ဟ ျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ထိခို ်သ ်ဟရာ ်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခို ်မှုရှိပါ  ဟ ျေးရွာ၏ မည်သ့ုိဟသာ အိမ်ဟထာင်စုမျေားနှင့် 

အိမ်ဟထာင်စုမည်မျှ ထိခို ်သ ်ဟရာ ်မှု ခံစား  ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမ်ဟထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ဟထာင်စု ဟအာ ် - နိမ့် 

အိမ်ဟထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ဟထာင်စု - လတ် 

အိမ်ဟထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ဟထာင်စု အထ ် - ပမင့်) 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။        ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် -  စို ပ်ျေ ို းဟရအပဖစ်ဟချောင်းဟရ ုိသာ 

အားထားဟနရပါသည်။မုိးတွင်း ာလတွင် ဟချောင်းဟရက ီးမှုဟ  ာင့်ဟချောင်းဟဘးတွင်ရှိဟသာ 

လယ်ဟပမမျေားေံုးရှုံးလျှ ်ရိှသည်။ ဓါတုဓါတ်ဟပမ သဇာနှင့် ပုိးသတ်ဟေးမျေား ုိ အလွန်အ ျွသံုံးစွဲမှုဟ  ာင့် 

ဟပမေီလွှာမျေားတပဖည်းပဖည်းပျေ ်စီးလာပါသည်။ဟတာင်ယာခုတ်ထစ်မှုဟ  ာင့် 

သစ်ဟတာပပုန်းတီးမှုအနည်းငယ်ရှိသည်။ 
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(င-၄)  ထိခုိ ်သ ်ဟရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခုိ ်သ ်ဟရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခုိ ်သ ်ဟရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်) 

၁ လူငယ် ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၂ 
အမျေ ို းသမီး ဦးဟောင်သည့် ေင်းရဲသည့် 

အိမ်ဟထာင်စု  
ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၃ ဟပမယာမ့ဲ၊ ေင်းရဲသားဟတာင်သူ ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၄ 

သဘာဝဟဘးေဏ် ေုိးရွားစွာ  ျေဟရာ ်နိငု်ဟသာ 

အိမ်ဟထာင်စု/  ူးစ ်ဟရာဂါ 

ထူဟပပာဟသာဟေသတွင် ဟနထုိင်သူ 

ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၅ ပမစ ်မ်းဟဘး ဟနထုိင်သူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၆ 
မဟတာ်တေမှုပဖစ်နိငု်ဟပခမျေားဟသာ ဟနရာ (Prone to 

accident) တွင် ဟနထုိင်သူမျေား 
ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၇ ပပည်တွင်းဟနရပ်စွန့်ခွာဟရွှေ့ဟပပာင်းခံရသူမျေား (IDP) ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၈ ဟပမနိမ့်ပုိင်း ဟနထုိင်သူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၉ ငါး န်ပုိင်ရှင်မျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စားမျေား၊  ျေပန်းမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၂ ဟေသတွင်းပဋိပ ္ခ ဧရိယာတွင် ဟနထုိင်သူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ဟေသတွင် ဟနထုိင်သူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  
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စဉ် ထိခုိ ်သ ်ဟရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်) 

၁၄ ဟရွှေတွင်းလပ်ုသားမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၅ ဟေးစဲွသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၆  ူးစ ်ဟရာဂါရနုိင်ဟပခရိှဟသာသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ဟစျေးဟရာင်းသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၈ ဟနရပ်ပပန် အဟပခချေသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၉ ဟရွ့ဟပပာင်းလုပ်သားမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

၂၀  ားဟမာင်းမပးီ အသ ်ဟမွးသူမျေား ပမင့် လတ် နိမ့်် မရှိ  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ ဟ ျေးရွာရှိ လူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးဟောင်ဟသာအိမ်ဟထာင်စုမျေား စသည်တ့ုိသည် 

မည်သ့ုိဟသာအဟပခအဟနမျေားတွင်  လွယ်လွယ် ူ ူ ထိခို ်သ ်ဟရာ ်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခို ်မှုရှိပါ  

မည်မျှအထိ ထိခို ်  ပါသနည်း။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် မူးယစ်ဟေးဝါးအန္တရာယ်မှာ လူငယ်ထုအတွ ် 

အဓိ စိန်ဟခါ်မှုတစ်ရပပ်ဖစပ်ါသည်။ လူငယ်မျေားသာမ  အရွယ်ဟရာ ်မပီးသူ 

အမျေ ို းသား/အမျေ ို းသမီးမျေားအတွ ်ပါ ဟနာ ေ် ်တဲွေုိး ျေ ို းမျေားက ုံဟတွ့ဟနရပါသည်။ 
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(၂) ဟ ျေးရွာ၏ လ ်ရှိ ဖံွ့မဖိုးဟရး အဟပခအဟန 

( ) ဖံွ့မဖိုးဟရးအဖဲွ့အစည်းမျေား အဟပခအဟန 

( -၁) ဟ ျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအဟပခပပု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ဟ ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအဟပခပပု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသ

ာ ဟရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးဟရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ဟရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းဟောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

 ိုသာ 

ဟရွးရန်) 

 ျေား မ ဟပါင်း 

၁ 
အမျေ ို းသမီးဟရး

ရာအဖဲွ့ 

၁  

၂  

၃  

၀ ၃၀ ၃၀ 

ပညာဟရး  

ဟငွဟ  း  

 ျေန်းမာဟရး  

ဘာသာဟရး  

စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး  

သာဟရး /နာဟရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး   

လံုခခုံဟရးနှင့်  ာ ွယ်ဟရး  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၂ 

မိခင်နှင့် ဟလး

ဟစာင့်ဟရှာ ်ဟ

ေးအသင်း 

၁  

၂  

၃  

၀ ၂၅ ၂၅ 

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  

 ျေန်းမာဟရး ဘာသာဟရး  

စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး  

သာဟရး /နာဟရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး   

လံုခခုံဟရးနှင့်  ာ ွယ်ဟရး  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသ

ာ ဟရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးဟရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ဟရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းဟောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

 ိုသာ 

ဟရွးရန်) 

 ျေား မ ဟပါင်း 

၃  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  

 ျေန်းမာဟရး ဘာသာဟရး  

စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး  

သာဟရး /နာဟရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး   

လံုခခုံဟရးနှင့်  ာ ွယ်ဟရး  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  

 ျေန်းမာဟရး ဘာသာဟရး  

စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး  

သာဟရး /နာဟရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး   

လံုခခုံဟရးနှင့်  ာ ွယ်ဟရး  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  

 ျေန်းမာဟရး ဘာသာဟရး  

စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး  

သာဟရး /နာဟရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး   

လံုခခုံဟရးနှင့်  ာ ွယ်ဟရး  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသ

ာ ဟရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးဟရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ဟရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းဟောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ု

 ိုသာ 

ဟရွးရန်) 

 ျေား မ ဟပါင်း 

၆  
၁  

၂ ၃  
   

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  

 ျေန်းမာဟရး ဘာသာဟရး  

စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး  

သာဟရး /နာဟရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး   

လံုခခုံဟရးနှင့်  ာ ွယ်ဟရး  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  

 ျေန်းမာဟရး ဘာသာဟရး  

စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး  

သာဟရး /နာဟရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး   

လံုခခုံဟရးနှင့်  ာ ွယ်ဟရး  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားဟရးအဟပခခံဟသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့ ၊ ဟငွစုဟငွဟချေးအဖွဲ့ စသည့်။  

(၂) လူမှုဟရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာဟရးနှင့် ယဉ်ဟ ျေးမှုအဖွဲ့။ 
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ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် -နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာအတွင်းရှိ 

အမျေ ို းသမီးဟရးရာအဖွဲ့နှင့်မိခင်နှင့် ဟလးဟစာင့်ဟရှာ ်ဟရးအဖွဲ့ သည် ဟ ျေးရွာ၏ 

 ျေန်းမာဟရး၊ဘာသာဟရး၊သာဟရး၊နာဟရးနှင့် လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး ိစ္စမျေားအားအဓိ ဟောင်ရွ ်ဟနပခင်းပဖစသ်ည်။ 

 

( -၂) ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရး ဟောင်ရွ ်ဟနဟသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရး ဟောင်ရွ ်ဟနဟသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ဟရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထ ်ဟရွးနုိင်သ

ည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  ျေန်းမာဟရး 

ဘာသာဟရး စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး  

၂  

၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

 

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  ျေန်းမာဟရး 

ဘာသာဟရး စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  ျေန်းမာဟရး 

ဘာသာဟရး စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  ျေန်းမာဟရး 

ဘာသာဟရး စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး  

၅  ၁ ၂ ၃ ၄  ပညာဟရး ဟငွဟ  း  ျေန်းမာဟရး 

ဘာသာဟရး စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး 
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စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ဟရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်အထ ်ဟရွးနုိင်သ

ည်) 

၅ ၆ ၇  သာဟရး/နာဟရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာဟရး ဟငွဟ  း  ျေန်းမာဟရး 

ဘာသာဟရး စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရး 

သာဟရး/နာဟရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးဟရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာဟရးနှင့်ပတ်သ ်ဟသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူးလ် ဟဖာင်ဟေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမေုတ်ဟသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ ရန်ပံုဟငွပဖင့်ဟောင်ရွ ်ဟသာ ဖံွ့မဖိုးဟရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 မ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွ့မဖိုးဟရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပံုဟငွပဖင့် ဖဲွ့စည်းထားဟသာ ဖံွ့မဖိုးဟရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရေိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံဟတာ်မှ ဟေသအ ျေ ို း၊ ပပည်သ့ူအ ျေ ို း ုိ ထိဟရာ ်စွာထမ်းဟောင်နုိင်ဟစရန်အလ့ုိငှာ ဥပဟေ၊ နည်းဥပဟေ၊ 

လမ်းညွှန်ချေ ်မျေားပဖင့် ပပဌာန်း ာ ဖဲွ့စည်းဟပးထားဟနဟသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ဟ ျေးလ ်ဟေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ဟရး ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းဟရာင်  စသည်) 

တ့ုိ ုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းဟဖာ်ပပပခင်း မပပုပါရန်။ 
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ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - 
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(ခ)      စီးပွားဟရးနှင့် အသ ်ဟမွးမှု အဟပခအဟန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ဟရး 

(၁)      စုိ ်ပျေ ို းဟပမပုိင်ေုိင်မှု 

ဇယား (၁၃) ဟ ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းဟပမ ပုိင်ေုိင်မှု၊ ဟပမယာပုိင်ေုိင်သည့် အိမ်ဟထာင်စု 

စ

ဉ် 

ဟပမပုိင်ေုိင်မှုအရွယ်အ

စား 
အိမ်ဟထာင်စု အဟရအတွ ် ဖံွ့မဖိုးဟရးအပမင် သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ဟပမယာမ့ဲ  ၃၃ ဟပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ဟအာ ် ၁၁၇ ေင်းရဲသားဟတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  

  ား 
၂၃ ဟတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  

  ား  
၆ ဟတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၁၆ ဟတာင်သူက ီး 

ဟ ျေးရွာရိှအိမ်ဟထာင်စု 

စုစုဟပါင်း 
၁၉၅  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဟ ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ဟရးမှူးရံုး။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းတွင် ဟပမယာမ့ဲသူမျေား 

မှာ(၃၃)အိမ်ဟထာင်စုရိှပါသည်။ အပခားအိမ်ဟထာင်စုမျေားမှာ လယ်၊ဟတာင်ယာစုိ ပ်ျေ ို းဟပမမျေား ပုိင်ေုိင်  ပါသည်။ 
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(၂)   အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  ဟရအရင်းအပမစ်မျေားမှ ဟရသွင်းနုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ဟ ျေးရွာ၏ ဟရအရင်းအပမစ်နှင့် ဟရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ဟရဟသာ ်

(ဧ ) 

ဟရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ တစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်) 

လံုဟလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာဟရွးရန်) 

၁ ေည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မဟပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မဟပဖေုိပါ  

၂ ဟရလွှဲေည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မဟပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မဟပဖေုိပါ  

၃ 
ပမစဟ်ရတင် 

စီမံ ိနး် 
၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မဟပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မဟပဖေုိပါ  

၄ ဟရသွင်းဟပမာင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မဟပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မဟပဖေုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မဟပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မဟပဖေုိပါ  



 42 

စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ဟရဟသာ ်

(ဧ ) 

ဟရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ တစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်) 

လံုဟလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာဟရွးရန်) 

၆ 
လ ်ငင် 

ဟရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မဟပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မဟပဖေုိပါ  

၇ စိမ့်စမ်းဟရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မဟပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မဟပဖေုိပါ  

၈ ဟချောင်းဟရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မဟပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ေည်ဟပမာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိ ်ပျေ ို းဟရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် သံုးဟရအပဖစ် လ ်ငင်ဟရတွင်း ိုအသံုးပပုမပီး 

စို ပ်ျေ ို းဟရအတွ ် ဟချောင်းဟရ ုိသာအဓိ  အသံုးပပု  ပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိ သီးနံှမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနံှမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း  
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သီးနံှ 

စုစု 

ဟပါ

င်း 

စုိ ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုိ ်ပျေ ို း 

သည့်  

 ာလ 

သွင်းအားစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ 

သာ ဟရွးရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိ 

သာ ဟရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ေံုး 

အမျေ

ား 

ေံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၃၆၆ 
တင်

း 
၄၀ ၈၅ 

၆၂.

၅ 
ဟမ 

ဇူလုိ

င ်

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် နိမ့် 

 

ပဲပုပ် ၁၆၇ 
တင်

း 
၁၅ ၃၀ ၂၂.၅ ဟမ 

ဇူလုိ

င ်

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် နိမ့် 

 

ဟပမပဲ ၈၀ 
တင်

း 
၁၅ ၃၀ ၂၂.၅ ဟမ 

ဇူလုိ

င ်

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် နိမ့် 

 

ဟပပာင်း ၃၅ 
တင်

း 
၁၃ ၂၈ 

၂၀.

၅ 
ဟမ 

ဇူလုိ

င ်

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

 

${T1

5TA

C5} 

${T1

5Yu

ni5} 

 

${T1

5Ym

ax5} 

${T1

5Ya

vg5} 

${T1

5Dfr

5} 

${T1

5Dt

o5} 

 

 

 

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

        
ပမင့် လတ် 

နိမ့်  

ပမင့် လတ် နိမ့် 
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ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် အဓိ သီးနံှပဖစ်ဟသာ စပါး ိုသာ 

အဓိ စုိ ပ်ျေ ို း  မပီး အပခားသးီနှံမျေားပဖစ်ဟသာ ဟပပာင်း၊ဟပမပဲနှင့်ပဲပုပ်မျေား ို တစ်ပုိင်တစ်နိငု်စုိ ပ်ျေ ို း  ပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသံုး စ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ဟ ျေးရွာ၏ စုိ ်ပျေ ို းဟရးသံုး  ိရိယာမျေား ပုိင်ေုိင်မှု 

စ ်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှားရမ်းလုပ် ုိင်ဟနဟသာ 

ဟတာင်သူ အဟရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၁ ၀ ၀ ၁၁၂ 

လ ်တွန်းထွန်စ ် ၄၆ ၀ ၀ ၉၃ 

အဟစ့ချေ  ိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းဟ ခဟလ့ှစ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ဟ ခဟလ့ှစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ဟရစုပ်စ  ် ၅ ၀ ၀ ၀ 

ဟပခနင်းဟရတင်စ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမ ်ရိတ်စ ် ၂ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - လ ်တွန်းထနွ်စ ်ပုိင်ေုိင်ဟသာ ဟတာင်သမူျေားသည် 

မိမိတို့လယ်ယာဟပမမျေားတွင်သာ အသံုးပပုရန် ရည်ရွယ်  ဟသာ်လည်း မိသားစုဝင်မျေား အမျေ ို းမျေား၏ 

လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင်  ညူီလုပ် ိင်ုဟပးဟလ့ရှိ  ပါသည်။ စ ်ငှားရမ်းခ ုိ တိ ျေစွာသတ် 

မှတ်ထားပခင်းမရိှဘဲ ေီဖုိးပ့ံပုိး၍ အ ူအညီဟပးပခင်းသာရှိပါသည်။ 
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(၅)    သီးနံှအထွ ်နှုန်း တုိးဟစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွ ်နှုန်း တုိးဟစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချေတ်ိေ ် 

စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် မလုိအပ်ေု ယူေဟသာ 

အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ အ ွ ် ုိဟရွးရန်။) 

သဘာဝ ဟရဟပမရာသီဥတု အဟနအထား အလွန်ဟ ာင်း ဟ ာင်း သင့်တင့်မျှတ မဟပဖေုိပါ  

လယ်ယာဟပမ အသံုးချေနုိင်မှု အလွန်ဟ ာင်း ဟ ာင်း သင့်တင့်မျှတ မဟပဖေုိပါ  

စို ပ်ျေ ို းဟရ အရင်းအပမစ ် ဟပါမျေား အသင့်အတင့်ရိှ မဟပဖေုိပါ  

ဟချေးဟငွနှင့် ဟငွဟ  းဝန်ဟောင်မှု အလွယ်တ ူရသည် ရသည် မဟပဖေုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းဟစ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းဟ ာင်းမျေ ို းသန့်မျေား ုိ လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိငု်သည် 

သီးနှံမျေ ို းဟစ့မျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မဟပဖေုိပါ  

သဘာဝဟပမဟေွး / ဟအာ်ဂဲနစ ်ဟပမ သဇာ 

နှင့် အပခား ဟအာ်ဂဲနစ ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မဟပဖေုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ဟေး၊ ဓာတ်ဟပမ သဇာနှင့် 

အပခား ဓာတုဟဗေ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မဟပဖေုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မဟပဖေုိပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ဟရး ပုိင်းေိုင်ရာ 

ဝနဟ်ောင်မှုမျေား 
အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မဟပဖေုိပါ  

သီးနှံဟစျေး ွ ်နငှ့်  ုန်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေား ုိ လွယ် ူစာွနှင့် ဟစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ဟရာင်းချေနုိင်သည် သီးနှံမျေား ို ဟရာင်းချေနုိင်သည် 

မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ် အစုိးရဦးစီး ဌာနမျေား။ 
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ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာဝန်း ျေင်တွင်သဘာဝဟပမ သဇာ အပဖစ်အသံုးပပုနိုင်ဟသာ 

ဟ ာ ်ရိးုမျေားအလွယ်တ ူရရိှနိုင်မပီးလုပ်သားအင်အားမျေားစွာရှိပါသည်။ သီးနှံမျေား ုိ 

ရွာတွင်းဟစျေးဟလးတွင်ဟရာင်းချေ  ပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် အထ ်  ဟရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ေု ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” 

ေူဟသာ အ ွ ် ုိ ဟရွးရန်။) 

သဘာဝ ဟရဟပမရာသီဥတု အဟနအထား ဟပမေီ သဇာမဟ ာင်း ရာသီဥတုမမှန် မဟပဖေုိပါ  

လယ်ယာဟပမ အသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာဟပမတိုးချဲေ့နိုင်မှုမရှိပါ

လယ်ယာဟပမေံုးရှုံးမှုမျေားသည ် လယ်ယာဟပမေံုးရှုံးမှု 

အသင့်အတင့်ရှိသည် ပလပ်ဟပမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ဟပမအသင့်အတင့်ရိှသည် မဟပဖေုိပါ  

စို ပ်ျေ ို းဟရ အရင်းအပမစ ် အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မဟပဖေုိပါ  

ဟချေးဟငွနှင့် ဟငွဟ  းဝန်ဟောင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မဟပဖေုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းဟစ့ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မဟပဖေုိပါ  

သဘာဝဟပမဟေွး / ဟအာ်ဂဲနစ ်ဟပမ သဇာနှင့် 

အပခား ဟအာ်ဂဲနစ ်သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မဟပဖေုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ဟေး၊ ဓာတ်ဟပမ သဇာနှင့် 

အပခား ဓာတုဟဗေ သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မဟပဖေုိပါ  
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် အထ ်  ဟရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ေု ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” 

ေူဟသာ အ ွ ် ုိ ဟရွးရန်။) 

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မဟပဖေုိပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ဟရး ပုိင်းေိုင်ရာ 

ဝနဟ်ောင်မှုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မဟပဖေုိပါ  

သီးနှံဟစျေး ွ ်နငှ့်  ုန်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေား ုိ လွယ် ူစာွနှင့် ဟစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

မဟရာင်းချေနုိင်ပါ သီးနှံမျေား ိုဟရာင်းချေရန်ဟစျေး ွ ်မရှိပါ 

မဟပဖေုိပါ  

ဖျေ ်ပုိးနှင့် ဟရာဂါ ျေဟရာ ်မှု 
ေုိးရွားစွာ ျေ အသင့်အတင့် ျေ အနည်းငယ် 

မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ် အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင်းတွင် နယ်ဟပမဧရိယာ ျေဉ်းဟပမာင်း၍ 

လယ်ယာဟပမချဲေ့ထင်ွနိငု်မှုမရှိပါ။သီးနှံဖျေ ်ပုိးမျေားသည် အခါအားဟလျော်စွာ  ျေဟရာ ်တတ်ပါသည်။ 
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(ခ-၂)   ဟမွးပမူဟရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ဟမွးပမူဟရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ဟောင်ရွ ်မှုအဟပခအဟန  

ဇယား (၁၉) ဟမွးပမူဟရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ဟောင်ရွ ်မှု အဟပခအဟန 

ဟမွးပမူဟရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ဟမွးပမူဟရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်ဟနဟသာ အိမ်ဟထာင်စု 
ဟ ာင်ဟရ 

ဟမွးပမူဟရး 

နွား ၀ ၀ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

 ျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်း ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝ  ် ၈ ၃၁ 

   ် ၁၁၄ ၅၃၉ 

ဘဲ ၃ ၁၀ 

နွားဟနာ ် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န် ၁ ၀ 
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ဟမွးပမူဟရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ဟမွးပမူဟရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်ဟနဟသာ အိမ်ဟထာင်စု 
ဟ ာင်ဟရ 

ပုဇွန် န ် ၀ ၀ 

ဂဏန်း ဟမွးပမူဟရးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ဟရချေ ို  ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

 မ်းလွန ်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် -   ်၊ဝ ၊်ဘဲတ့ုိ ုိ မိရိးုဖလာ အိမ်တုိင်းနီးပါး 

ဟမွးပမူ  မပီး၊ငါးဟမွးပမူဟသာအိမ်ဟထာင်စုမှာ(၁)စုသာ် ရှိပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်း ခွင်တွင် 

နွားမျေား ုိအသံုးမပပု  ဘဲ လ ်တွန်းထွန်စ ် ုိသာအသံုးပပု  ပါသည်။ 
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(၂) ဟမွးပမူဟရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ဟစရန်အတွ ်  အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ဟမွးပမူဟရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ဟစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် မလုိအပ်ေု 

ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ အ ွ ် ုိ 

ဟရွးရန်။) 

ဟမွးပမူဟရး 

စား ျေ ်ဟပမ ဟပါမျေား အသင့်အတင့် မဟပဖေုိပါ  

ဟရရရိှမှု အလံုအဟလာ ်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မဟပဖေုိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန် လ ်လှမ်းမမီှု 
မျေ ို းဟ ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား လွယ် ူစာွဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျေ ို းဟ ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် မဟပဖေုိပါ  

ဟချေးဟငွ ဟချေးဟငွလွယ် ူစာွရနိုင် ဟချေးဟငွ အသင့်အတင့်ရနိုင ် မဟပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု (ဟမွးပမူဟရး 

အစာ၊ဟေးစသည်)ဟစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိင်ုသည် မဟပဖေုိပါ  

ဝနဟ်ောင်မှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ဟရးေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ဟရးေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မဟပဖေုိပါ  

ထုတ် ုန် ဟရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ဟစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ဟရာင်းချေနုိင်သည် ထုတ် ုနမ်ျေား ုိ ဟရာင်းချေနုိင်သည် မဟပဖေုိပါ 

 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း ဟပမဟနရာ 

လံုဟလာ ်မှု 
အလံုအဟလာ ်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် မဟပဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 
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အခွင့်အလမ်း 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် မလုိအပ်ေု 

ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ အ ွ ် ုိ 

ဟရွးရန်။) 

ငါး/ပုဇွန်ဟမွးပမူရန် ဟရဟပမ 

အဟနအထား 
အလွန်ဟ ာင်း ဟ ာင်း သင့်တင့်မျှတ မဟပဖေုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားဟပါ ် 

လ ်လှမ်းမမီှု 

လုိသဟလာ ် လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဟပဖေုိပါ   

ဟချေးဟငွ 
လုိသဟလာ ် လွယ် ူစာွ ဟချေးဟငွရရှိနိုင်သည် ဟချေးဟငွရနိုင်သည် 

မဟပဖေုိပါ   

သွင်းအားစု လ ်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိင်ုသည် မဟပဖေုိပါ  

နည်းပညာ အ ူအညီနှင် ့

နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ဟရးေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ဟရးေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မဟပဖေုိပါ  

ထုတ် ုန် ဟရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ဟစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ဟရာင်းချေနုိင်သည် ထုတ် ုနမ်ျေား ုိ ဟရာင်းချေနုိင်သည် မဟပဖေုိပါ 

 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မှု လွယ် ူသည် အသင့်အတင့် လွယ် ူသည် မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - လယ်ယာစို ပ်ျေ ို း သူမျေားအဟနပဖင့်  ျွဲ/နွားရန်မှ ာ ွယ်ရန် 

ခခံခတ်စိ ု်ပျေ ို း  ပါသည်။ ဟ ျေးရွာတွင်းရိှ ဟနအိမ်ခခံဝင်း မျေားသည် ဟမွးပမူဟရးလုပ်နိငု်ဟသာဟပမဟနရာ 

အသင့်အတင့်ရှိ  ပါသည်။ ဟမွးပမူထားဟသာတိရစ္ဆာန် မျေား ို တာချေလိီတ်မမို့သ့ုိ 

အလွယ်တ ူတင်ပ့ုိဟရာင်းချေနိုင်ပါသည်။  
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(၃)    ဟမွးပမူဟရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ဟစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင့် စိန်ဟခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ဟမွးပမူဟရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ဟစရန်အတွ ် ပပဿနာနှင့် စိန်ဟခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် အထ ်  ဟရွးနုိင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် မလုိအပ် ေု 

ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ အ ွ ် ုိ ဟရွးရန်။) 

ဟမွးပမူဟရး 

စား ျေ ်ဟပမ စား ျေ ်ဟပမ ရှားပါးသည ် စား ျေ ်ဟပမ လံုးဝမရိှပါ မဟပဖေုိပါ  

ဟရရရိှမှု ဟရ ရှားပါးသည ် ဟရ လံုးဝမရှိပါ မဟပဖေုိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန် 

လ ်လှမ်းမမီှု 

မျေ ို းဟ ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား လွယ် ူစာွဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျေ ို းဟ ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေား လံုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မဟပဖေုိပါ  

ဟချေးဟငွ ဟချေးဟငွလွယ် ူစာွ မရနိုင်ပါ ဟချေးဟငွ လံုးဝ မရပါ မဟပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု (ဟမွးပမူဟရး 

အစာ၊ ဟေး စသည်) 

ဟစျေး ွ  ်

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ    သွင်းအားစုမျေား လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ    မဟပဖေုိပါ  

ဝနဟ်ောင်မှုနှင့် 

နည်းပညာ ပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ဟရးေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ မရနုိင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ဟရးေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား မရပါ မဟပဖေုိပါ  

ထုတ် ုန် ဟရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ဟစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် မဟရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျေား ို မဟရာင်းချေနိုင်ပါ မဟပဖေုိပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း 

ဟပမဟနရာ လံုဟလာ ်မှု 
အလံုအဟလာ ်မရှိပါ လံုးဝ မရှိပါ မဟပဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ဟမွးပမူရန် ဟရဟပမအဟနအထား မဟ ာင်းပါ မဟပဖေုိပါ  
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ပပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် အထ ်  ဟရွးနုိင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် မလုိအပ် ေု 

ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ အ ွ ် ုိ ဟရွးရန်။) 

ဟရဟပမ အဟနအထား 

ငါး/ပုဇွန်သားဟပါ ် 

လ ်လှမ်းမမီှု 
လုိသဟလာ ် လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူမရပါ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဟပဖေုိပါ  

ဟချေးဟငွ လုိသဟလာ ် လွယ် ူစာွ ဟချေးဟငွမရပါ လံုးဝ ဟချေးဟငွမရပါ မဟပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု 

လ ်လှမ်းမမီှု 

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုမျေား ဝယ်ယူမရပါ 

မဟပဖေုိပါ  

နည်းပညာ အ  ူ

အညီနှင် ့နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဟရးေုိင်ရာဝန်ဟောင်မှုမျေားအလွယ်တ ူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ဟရးေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား မရပါ မဟပဖေုိပါ  

ထုတ် ုန ်ဟရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ဟစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် မဟရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျေား ို လံုးဝ မဟရာင်းချေနုိင်ပါ မဟပဖေုိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မှု မလွယ် ူပါ မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ဟမွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟစျေး ွ ်ဝင်ဟသာ ဟခတ်မီတိရစ္ဆာန်မျေ ို းမျေား ုိ အသံုးမပပုနိုင်ဘဲ 

ဟေသမျေ ို းမျေားသာဟမွးပမူ  ပါသည်။ တိရစ္ဆာန်အစာတွင်လည်း အသင့်စားသုံးနိုင်ဟသာ စပ်စာမျေား ို 

တွင် ျေယ်စွာအသံုးမပပု  ဟသးပါ။ ဟမထုန်မ့ဲသားစပပ်ခင်း ဲ့သ့ုိဟသာနည်းပညာမျေား ုိလည်းလ ် လှမ်းမမီပါ။ 
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(ခ-၃)  စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ စီးပွားဟရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ  အသ ်ဟမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ အသ ်ဟမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ေု ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ 

အ ွ ် ုိ ဟရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် မဟပဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန ်မေုတ် 

ဟသာ အပခားဟေသထွ ် ုန်မျေား ုိ 

ဟရာင်းချေရန် ဟစျေး ွ ်ရှိပခင်း  

ဟစျေး ွ ်ဟ ာင်းရှိသည် ဟစျေး ွ ် အသင့်အတင့် 

မဟပဖေုိပါ  

ဟစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်း 
ဟစျေး ွ ်အဟပခအဟန ုိ ဟ ာင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မဟပဖေုိပါ  

လမ်းပန်းေ ်သွယ်ဟရးအဟပခအဟန ဟ ာင်း သင့် မဟပဖေုိပါ  

 ုန်  မ်း ရရှိနိုင်ပခင်း ဟပါမျေား သင့် မဟပဖေုိပါ  

လျှပ်စစမီ်း ရရိှနိုင်ပခင်း ဟ ာင်း သင့် မဟပဖေုိပါ  

ဟချေးဟငွ ရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသဟလာ ် လွယ် ူစာွ ဟချေးဟငွရရှိနိုင်သည် 

ဟချေးဟငွရနုိင်သည် မဟပဖေုိပါ  

အသ ်ဟမွးဝမ်းဟ ျောင်းနည်းပညာ

ေုိင်ရာနင့်ှ အဟသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားဟရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှုေုိင်ရာ 

ဝနဟ်ောင်မှု ရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အဟသးစား/အလတ်စား စီးပွားဟရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှု 

ေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်။    

နည်းပညာနှင့် အဟသးစား/အလတ်စား စီးပွားဟရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှု 

ေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား ရနုိင်သည်။    မဟပဖေုိပါ  

အလုပ်နှင့ ်လုိ ဟ်လျောညီဟထွပဖစ်  ျွမ်း ျေင်စွာ တတ်ဟပမာ ်သည် အသင့်အတင့် မဟပဖေုိပါ  
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အခွင့်အလမ်း 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ဟရွးရန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃  ုိ ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ေု ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ 

အ ွ ် ုိ ဟရွးရန်။) 

ဟသာ (သ့ုိမေုတ်) အသ ်ဟမွးဝမ်း 

ဟ ျောင်းပပုနုိင်ဟသာ 

ပညာတစ်ခခုု ို  တတ်ဟပမာ ်ပခင်း 

အလုပ်အ ုိင် အခွင့်အလမ်း မျေား အသင့်အတင့် မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ ဝင်ဟငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းသည် တချေလိီတ်မမို့နယ်နှင့် 

(၇)မုိင်ခန့်ဟလာ ် ာွဟဝး၍ လမ်းပန်းေ ်သွယ်ဟရးမှာဟ ာင်းပါသည်။ လျှပ်စစ်မီး ို 

မောဓာတ်အားလုိင်းနှင့်အသံုးပပု  ဟသာ်လည်း စပါးက ိတ်ဟသာ လုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်နိုင်ရန် 

မီးအားလံုဟလာ ်မှုမရှိဟသးပါ။ 

 

(၂) စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ အသ ်ဟမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ အသ ်ဟမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ် အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ ်  

ဟရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ 

ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် မလုိအပ်ေု ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  

“မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ အ ွ ် ုိ ဟရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မှု ရှားပါး လံုးဝမရှိ မဟပဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန်မေုတ် 

ဟသာ အပခား ဟေသထွ ် ုန်မျေား ုိ 
ဟစျေး ွ ်မဟ ာင်း ဟစျေး ွ မ်ရိှ မဟပဖေုိပါ  
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဟဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ ်  

ဟရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေတ်ိေ ် စစ်ဟေးမပီးမှ 

ဟပဖေုိရန်။ ဟပဖေုိရန် မလုိအပ်ေု ယူေဟသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  

“မဟပဖေုိပါ” ေူဟသာ အ ွ ် ုိ ဟရွးရန်။) 

ဟရာင်းချေရန် ဟစျေး ွ ်ရှိပခင်း  

ဟစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်း 
ဟစျေး ွ ်အဟပခအဟန ုိ ဟ ာင်းစွာ နားမလည် လံုးဝ 

နားမလည် မဟပဖေုိပါ  

လမ်းပန်းေ ်သွယ်ဟရးအဟပခအဟန ညံ့ အလွန်ည့ံ မဟပဖေုိပါ  

 ုန်  မ်း ရရှိနိုင်ပခင်း  ုန်  မ်းရရိှမှု နည်းသည်  ုန်  မ်း မရိှပါ မဟပဖေုိပါ  

လျှပ်စစမီ်း ရရိှနိုင်ပခင်း ပံုမှန်မရပါ   လံုးဝ မရပါ မဟပဖေုိပါ  

ဟချေးဟငွ ရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသဟလာ ် လွယ် ူစာွ ဟချေးဟငွမရရှိပါ ဟချေးဟငွမရပါ 

မဟပဖေုိပါ  

အသ ်ဟမွးဝမ်းဟ ျောင်းနည်းပညာ

ေုိင်ရာ နှင့် အဟသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားဟရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်မှုေုိင်ရာ 

ဝနဟ်ောင်မှု ရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အဟသးစား/အလတ်စား စီးပွားဟရး ဖံွ့မဖိုးတုိး 

တ ်မှုေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အဟသးစား/အလတ်စား စီးပွားဟရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ် 

မှုေုိင်ရာ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား လံုးဝ မရပါ မဟပဖေုိပါ  

အလုပ်နှင့ ်လုိ ဟ်လျောညီဟထွ ပဖစ ်

ဟသာ (သ့ုိမေုတ)် အသ ်ဟမွး ဝမ်း 

ဟ ျောင်းပပုနုိင်ဟသာ ပညာတစ်ခခုု ို  

တတ်ဟပမာ ်ပခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာ တတ်ဟပမာ ်ပခင်း မရိှ လံုးဝ မတတ် 

မဟပဖေုိပါ  

အလုပ်အ ုိင် အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အ ိငု် အခွင့်အလမ်း 

မရှိ မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ ဝင်ဟငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
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ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာ စို ်ပျေ ို း/ဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ 

အပခားအသ ်ဟမွးလုပ်ငန်းမျေားမရှိပါ။ 
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(ဂ)   ဟရွှေ့ဟပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ဟပါ်လာပံု၊ ပံုစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ဟပါ်လာပံု၊ ပံုစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

# ပံုစံ 

အိမ်ဟထ

ာင်စု 

အဟရ 

အတွ ် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးဟရ 

 ျေား မ ဟပါင်း  ျေား မ ဟပါင်း  ျေား မ ဟပါင်း 

၁ 

“ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွား 

လာ ဟနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းေံုး 

ရှိဟသာ အိမ်ဟထာင် 

စ ုနှင့်လူဦးဟရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ဟ ျေးရွာပပင်ပသ့ုိ ဟရွှေ့ဟပပာင်းမှု ာလ  

၃ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရး 

မေုတ်ဟသာ ဝင်ဟငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာသူ၏ သဟဘာေန္ဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်ပဖင့် မခွပဲခားဘဲ၊   ာပမင့်ချေနိ် အနည်းအမျေား မ န့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့ ် အဟ  ာင်းအရင်းဟ  ာင့် 

ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာရသည် ပဖစဟ်စ ာမူ မူလဌာဟနဟေသတစ်ခမှု နိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ဟစ၊ ပပည်တွင်း တစ်နယ် 

တစ်ဟ  းသ့ုိပဖစ်ဟစ ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာဟနထုိင်သူတုိင်း ုိ “ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာဟနထုိင်သူ” ေု သတ် မှတ်သည်။ 

နိုင်ငံဟတာ်တာဝန၊် အဖဲွ့အစည်းတာဝန်ပဖင့် ဟရွှေ့ဟပပာင်းအဟပခချေဟနရသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီး နှင့် ဟေွမျေ ို းမျေားထံတွင် ခိလုှုံရန်၊ မီှခုိရန ် သွားဟရာ ်အဟပခချေဟနဟသာ၊ 

 ျေန်းမာဟရးအရ အမမတဲမ်း ဟရွှေ့ဟပပာင်းဟနထုိင်ဟသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးဝင်ပါသည်။  ဟခတ္တ 
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ပညာသွားဟရာ ်သင်  ားဟနသူမျေား၊ ဟခတ္တ  ျေန်းမာဟရး ုသမှ ခံယူဟနသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယခင်  ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာဟနထုိင်ခဲ့ဟစ ာမူ ယခုလ ်ရှိ ာလတွင် မူလဌာဟနတွင် ပပနလ်ည် 

အဟပခချေဟနထုိင်လျှ ်ရှိသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တဟလာတွင် ခရီးယာယီ 

သွားဟနသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ပါ။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာတွင် 

ဟရွ့ဟပပာင်းသွားလာဟနထုိင်သူမျေားမရှိပါ။ 

 

(ဂ-၂)   ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အဟ  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ဟရွှေ့ဟပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အဟ  ာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အဟ  ာင်းရင်း လူဦးဟရ 

၁ ပုိမုိဟ ာင်းမနွ်ဟသာ အလုပ်အ ုိင်နှင့် ဝင်ဟငွ အခွင့်အလမ်းမျေား ရှာဟဖွရန် ၀ 

၂ နိုင်ငံဟရးနှင့်ေုိင်ဟသာ အဟ  ာင်းရင်း ၀ 

၃ ဟေသတွင်း ပဋိပ ္ခပဖစ်ပွားမှုဟ  ာင့် လံုခခုံမှု မရှိသည် ့အဟ  ာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုဟရး၊  ျေန်းမာဟရး  ိစ္စမျေားဟ  ာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျေ ို းအမည် ခွပဲခားမဟဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမေုတ်) အဟ  ာင်းအရင်း ို 

ဟပဖေုိထားပခင်း/ ဟပဖေုိလုိပခင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာတွင် 

ဟရွ့ဟပပာင်းသွားလာဟနထုိင်သူမျေားမရှိပါ။ 
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(ဂ- ၃)    ဟရွှေ့ဟပပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှ ပပန်ပ့ုိဟငွ 

ဇယား (၂၆)  ဟရွှေ့ဟပပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှ ပပန်ပ့ုိဟငွ 

စ

ဉ် 
အဟ  ာင်းအရာ 

အိမ်ဟထာင်စု အဟရအတွ ် 

စုစုဟပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
ပပနပုိ့်ဟငွ ိ ုမီှခုိဟနရဟသာ အိမ်ဟထာင်စု 

အဟရအတွ ် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ပပနပုိ့်ဟငွ လမ်းဟ  ာင်းမျေား 

 ။ ဟငွလွှဲလုပ်ငန်း (ေွန်ေီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူက ုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာတွင် 

ဟရွ့ဟပပာင်းသွားလာဟနထုိင်သူမျေားမရှိပါ။ 

 

(ဃ)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ဟောင်မှုဟစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ဟောင်မှု၊ ဟစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု အဟပခအဟန 

ဟစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးေံုးဟစျေး 

(အနီးေံုး တစ်ခု ုိသာဟဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားဟစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာဟဖာ်ပပပါရန်) 

ဟစျေးအမည် (မမို ့/ ရွာ) နမ့်လွတ်ဟစျေး အာခါဟစျေး၊တာချေလိီတ်မမို့ 

ရွာမှအ ွာအဟဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ေံုး တစ်ခ ုိ ု

ခန့်မှန်းမပီး ဟရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ မှ ၅ မုိင်    ၅ မှ 

၁၀ မုိင်    ၁၀မှ ၁၅မုိင်    ၁၅ မုိင် 

အထ ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်    ၂၁ 

မှ ၃၀ မုိင်    ၃၀ မှ ၅၀ မုိင်    ၅၁ 

မှ ၁၀၀    ၁၀၀ မုိင် အထ ်  

သယ်ယူပ့ုိဟောင်ဟရး    ဟပခလျေင် စ ်ဘီး ေုိင် ယ် ဟပခလျေင် စ ်ဘီး ေုိင် ယ် 
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ဟစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးေံုးဟစျေး 

(အနီးေံုး တစ်ခု ုိသာဟဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားဟစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ုိသာဟဖာ်ပပပါရန်) 

နည်းလမ်း   

 ား/ဟထာ်လာဂျေ ီ ရထား    

သံုးဘီးေုိင် ယ် ဟလှ  

စ ်ဟလှ  

 

 ား/ဟထာ်လာဂျေ ီ ရထား 

သံုးဘီးေုိင် ယ် ဟလှ  

စ ်ဟလှ  

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ဟောင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အနည်းေံုးတစ်ခ ု

နှင့်အထ ်  ဟရွးနိုင်သည်။) 

စားဟသာ ် ုန ်( ုန်စမ်ိး၊ 

 ုန်ဟပခာ ်)    မီးဖိုဟချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည်    

ဟော ်လုပ်ဟရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိဟဘာဂမျေား    ပစ္စည်းစုံ 

ဝနဟ်ောင်မှုစု ံရနိုင်  

စားဟသာ ် ုန ်( ုန်စမ်ိး၊ 

 ုန်ဟပခာ ်)    မီးဖိုဟချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း    အဝတ်အထည်    

ဟော ်လုပ်ဟရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိဟဘာဂမျေား    ပစ္စည်းစုံ 

ဝနဟ်ောင်မှုစု ံရနိုင်  

ဟစျေးအဟပခခံအဟော ်အဦ ဟ ာင်း သင့် ညံ့  ဟ ာင်း သင့် ညံ့  

ဝနဟ်ောင်မှု ဟ ာင်း သင့် ညံ့  ဟ ာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ 

စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ ဝင်ဟငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် -  နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာတွင် ရွာတွင်းဟစျေးရိှသပဖင့် 

စားဟသာ ် ုနအ်တွ ်အေင်ဟပပ  သည်။ တရုတ်နိင်ုငံနှင့်ထုိင်းနိုင်ငံထုတ်  ုန်ဟချောပစ္စည်းမျေားပဖစ်ဟသာ 

အလှ ုနပ်စ္စည်းမျေား၊ အဝတ်အထည်မျေား၊ စ ် ိရိယာမျေားနှင့် စို ပ်ျေ ို းဟမွးပမူဟရးသံုးပစ္စည်းမျေား ုိ 

တာချေလိီတ်မမို့အတွင်းရိှ အာခါဟစျေးတွင် ဝယ်ယူရရိှပါသည်။ 
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(င) ဟငွဟ  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ဟငွဟ  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဟချေးဟငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ဟနရာ 

ဟငွဟ  း 

ဝန်ဟောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ဟပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဟပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ဟချေးဟငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမနမ်ာ့ 

လယ်ယာဖံွ့မဖိုးဟရး

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးပွားဟရးဘ

ဏ်) 

 ာလတုိဟချေးဟငွ 

 ာလလတ်ဟချေး

ဟငွ 

 ာလရှည်ဟချေး

ဟငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

သမဝါယမဟချေးဟငွ 

 ာလတုိဟချေးဟငွ 

 ာလလတ်ဟချေး

ဟငွ 

 ာလရှည်ဟချေး

ဟငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိဟချေးဟငွ 

 ာလလတ်ဟချေး

ဟငွ 

 ာလရှည်ဟချေး

ဟငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ  

အဟသးစား 

ဟချေးဟငွဝန်ဟောင်မှု 

 ာလတုိဟချေးဟငွ 

 ာလလတ်ဟချေး

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 
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ဟချေးဟငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ဟနရာ 

ဟငွဟ  း 

ဝန်ဟောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ဟပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဟပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ဟချေးဟငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

 ဏ္ဍ ဟငွ 

 ာလရှည်ဟချေး

ဟငွ  

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

အဖွဲ့အလုိ  ်ဟငွစ/ု 

ဟငွဟချေး အစီအစဉ ်

 ာလတုိဟချေးဟငွ 

 ာလလတ်ဟချေး

ဟငွ 

 ာလရှည်ဟချေး

ဟငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ဟငွဟချေးဟပးသူ 

 ာလတုိဟချေးဟငွ 

 ာလလတ်ဟချေး

ဟငွ 

 ာလရှည်ဟချေး

ဟငွ  

ဟန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည်  

 

မရှိပါ  

အဟပါင်ေုိင် 

 ာလတုိဟချေးဟငွ 

 ာလလတ်ဟချေး

ဟငွ 

 ာလရှည်ဟချေး

ဟငွ  

ဟန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည်  

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  
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ဟချေးဟငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ဟနရာ 

ဟငွဟ  း 

ဝန်ဟောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ဟပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဟပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ဟချေးဟငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

အထ ်  

မိတ်ဟေွနှင့်ဟေွမျေ ို း

မျေား 

 ာလတုိဟချေးဟငွ 

 ာလလတ်ဟချေး

ဟငွ 

 ာလရှည်ဟချေး

ဟငွ  

ဟန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အတုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ 

စုိ ်ပျေ ို းဟမွးပမူဟရးမေုတ်ဟသာ ဝင်ဟငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာ ဟငွဟ  း 

ဝန်ဟောင်မှုဟပးဟသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေ ်။   ။ပမန်မာ့စီးပွားဟရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချေ ်အရ  ာလတုိဟချေးဟငွ ေုိသည်မှာ အနည်းေံုး တစ်ရ ်မှ 

အမျေားေံုး တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ဟချေးဟငွ ေုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ဟချေးဟငွေုိသည်မှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိေု သတ်မှတ်ထားပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် ရှည်  ာစွာဟချေးဟပးဟသာ 

ဟချေးဟငွမျေားရိှခ့ဲဟသာ  ာလရှည်ဟချေးဟငွတွင်သာ ထည့်သွင်းဟပးရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် -နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာတွင် 

လယ်ယာဟပမပုိင်ေုိင်မှုအဟပါ်တွင် စို စ်ရိတ်ထုတ်ဟချေးဟပးဟသာ အခွင့်အလမ်းမျေား ယခုမရှိဟသးပါ။  

သ့ုိဟသာ်လည်း မိတ်ဟေွ၊ဟေွမျေ ို းမျေားထံ၌ အတုိးမ့ဲပဖင့် ာလတုိဟချေးဟငွမျေားရနိုင်ပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ်ရိှအဟလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ်ရိှအဟလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ်အခဲမျေား 
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အဟပခအဟန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ “ရိှ” ေု ဟပဖ ေုိ ထားပါ  

ဟပဖေုိရန်။ “မရိှ” ေု ဟပဖေုိထား ပါ  

ဟပဖရန်မလုိ။)) 

ဟပမေီ သဇာ အဟပခအဟန ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ဟရာဂါ ာ ွယ် ထိန်းချေုပ်မှု ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

ဟရအရင်းအပမစ် ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

ငါးမျေ ို း ွမဲျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို း ွမဲျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံခန့်ခွမဲှု ရှိ မရှိ  ပမင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် ဓာတုပုိးသတ်ဟေးနှင့် ဟပါင်းသတ်ဟေး ုိ 

အလွန်အ ျွသံုံးစွဲမှုဟ  ာင့် ဟပမေီဟပမ သဇာနှင့် အပင်မျေ ို းစိတ်မျေားထိခို ်မှုရှိပါသည်။ 

ဟရွှေ့ဟပပာင်းဟတာင်ယာစနစ်ဟ  ာင့် သစ်ဟတာမျေားပပုန်းတီးလာမပးီ ဟရအရင်းအပမစ်မျေား ခန်းဟပခာ ်လာ ာ 

တိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား တပဖည်းပဖည်းဟလျော့နည်းလာသည်။ 
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(ေ) ပညာဟရး 

(ေ-၁) ပညာဟရးနှင့် စာတတ်ဟပမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထ ်တန်းနှင့် တ ္ကသုိလ်အေင့် စာတတ်ဟပမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးဟပမာ ်မှု  ျေား မ ဟပါင်း 

စာမတတ်သူဦးဟရ ၂၇၇ ၃၂၂ ၅၉၉ 

မူလတန်းအေင့်ရှိသူ ဦးဟရ ၄၉ ၃၆ ၈၅ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူ ဦးဟရ ၂၃ ၃၄ ၅၇ 

အထ ်တန်းအေင့်ရိှသူ ဦးဟရ ၅ ၈ ၁၃ 

တ ္ကသုိလ်/ဟ ာလိပ် အေင့်ရှိသူ ဦးဟရ ၄ ၁ ၅ 

ရင်းပမစ်      အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ဟထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငံဟတာ်အစုိးရ၊ ပညာဟရး 

ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားဟသာ အတန်းပညာ တ ်ဟရာ ်မပီး/တ ်ဟရာ ်ေဲသူမျေား ုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။  ဟဖာ်ပပပါအချေ ်နှင့်  ုိ ်ညီချေင်းမရိှခ့ဲဟသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲ ဟလ့လာ 

ဟတွ့ရိှချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အဟနပဖင့် ဟဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးဟပမာ ်မှုေုိသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ဟယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူဟလ့လာခ့ဲဟသာ ဟနာ ်ေံုး ပညာဟရးအေင့်/ အဟပခအဟန ုိ ေုိလုိပါသည်။  

ဥပမာ - ယခု စာရင်းဟ ာ ်ယူချေန်ိတွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် ပညာသင်  ားဟနသည်ပါ  

“အလယ်တန်းအေင့်ရိှသူဦးဟရ” တွင်လည်းဟ ာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်  ားဟနပါ  

(သ့ုိမေုတ်) ဟရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းက ီးဟ ျောင်းထွ ်) ရိှသည်ေုိပါ  “မူလတန်း 

အေင့်ရိှသူဦးဟရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းက ီးဟ ျောင်းသင်ပညာဟရး (ဘ -ဟ ျောင်း)” ုိ ေည်းပူးခ့ဲ၊ 

ေည်းပူးေဲပဖစ်ပါ  သ ်ေုိင်ရာ အတန်းပညာအေင့်အလုိ ် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း 

(Grade4)ဟအာင်ပမင်မပီး အလယ်တန်းပညာ ေ ်လ ်သင်  ားပခင်းမရိှပါ  “မူလတန်း အေင့်ရိှသူဦးဟရ” 

တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ အဟပခခံပညာ မူလတန်းပညာ ုိ သင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့်အရွယ် ုိ ဟ ျော်လွန်မပီး 

ပဖစ်ဟသာ်လည်း စာလံုးဝ မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦးဟရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာရိှသ ်က ီးရွယ်အိုအမျေားစုမှာ 

အတန်းပညာမျေားတတ်ဟပမာ ်မှုနည်းပါးသည။်အမျေားစုမှာ မူလတန်းအေင့်ဟလာ ်သာ တတ်ဟပမာ ် 

  ပါသည်။ 
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(ေ-၂)    ဟ ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ဟ ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပညာဟရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ဟပါင်း 

မူလတန်း  ၁၄ ၂၃ ၃၇ 

အလယ်တန်း  ၈ ၂၀ ၂၈ 

အထ ်တန်း  ၅ ၈ ၁၃ 

တ ္ကသုိလ်/ဟ ာလိပ် ၄ ၁ ၅ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဟ ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ဟထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငံဟတာ်အစုိးရ၊ ပညာဟရးဝန်က ီး 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားဟသာ စာသင်ဟ ျောင်းမျေား၊ တ ္ကသုိလ်ဟ ာလိပ်မျေားတွင် ပညာတ ်ဟရာ ်ဟန 

သူမျေား ုိသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပပင် “ဘုန်းက ီးဟ ျောင်းသင်ပညာဟရး”  ုိ သင်ယူေည်းပူး ဟနဟသာ 

ဟ ျောင်းသူ/သားမျေား ုိ အဟပခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားဟသာ ပညာဟရးစနစ်/အေင့် 

သတ်မှတ်ချေ ်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် -ဟ ျေးရွာတွင် မူလတန်းအေင့်ပညာသင်  ားဟန 

သူမှာအမျေားေုံးပဖစမ်ပးီ တ ္ကသုိလ်အေင့်တ ်ဟရာ ်ဟနသူမှာ(၅)ဉးီသာရှိပါသည်။ 
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(ေ-၃) စာသင်ဟ ျောင်းဟောင် အဟပခအဟနနှင့် ဝန်ဟောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ဟ ျောင်းဟောင် အဟပခအဟနနှင့် ဝန်ဟောင်မှုမျေား 

အဟ  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ ဟ ျောင်းအေင့် 

မူလတန်း မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထ ်တန်း(ခဲွ) 

အထ ်တန်း  

မူလတန်း မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထ ်တန်း(ခဲွ) 

အထ ်တန်း  

မူလတန်း မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထ ်တန်း(ခဲွ) 

အထ ်တန်း  

ခ။ ရွာမှ အ ွာအဟဝး 

(မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

ဂ။ 

သယ်ယူပ့ုိဟောင်ဟရးဝန်

ဟောင်မှု  

ဟပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ဟပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ဟပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ဃ။ စာသင်ဟ ျောင်း၏ 

စုစုဟပါင်း 

  မ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရန်းဟပ)* 

၇၄၃ ၀ ၀ 

င။ အမိုး၊ နံရံ၊ အခင်း 

အရည်အဟသွး 

ဟ ာင်း သင့် 

ညံ့  
ဟ ာင်း သင့် ည့ံ  ဟ ာင်း သင့် ည့ံ  

စ။ ဟ ျောင်းသံုး 

ပရိဟဘာဂ လံုဟလာ ်မှု  

လံုဟလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုဟလာ ်ပါ  

လံုဟလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုဟလာ ်ပါ  

လံုဟလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုဟလာ ်ပါ  

ေ။ ဟ ျောင်းအိမ်သာ 

အဟပခအဟန 

ဟ ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

ဟ ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

ဟ ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  



 72 

အဟ  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

စျေ။ ဟ ျောင်းအာောရ 

တုိ ဟ် ျွးမှု  

တုိ ဟ် ျွးမှုရှိသည်  

တုိ ဟ် ျွးမှု မရှိပါ  

တုိ ဟ် ျွးမှုရှိသည်  

တုိ ဟ် ျွးမှု မရှိပါ  

တုိ ဟ် ျွးမှုရှိသည်  

တုိ ဟ် ျွးမှု မရှိပါ  

ဇ။ ဟ ျောင်းေရာ/မ 

ဦးဟရ 
 ျေား မ ဟပါင်း  ျေား မ ဟပါင်း  ျေား မ ဟပါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၃ ၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ဟ ျေးရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှတ်ချေ ်။      ။ ဟ ျေးရွာတွင် စာသင်ဟ ျောင်းမရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ဟပဖေုိရပါမည်။ စာသင်ဟ ျောင်း၏ 

စုစုဟပါင်း  မ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းဟပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် ဟ ျောင်းတစ်ဟ ျောင်းအတွင်းရိှ 

ဟ ျောင်းအဟော ်အဦအားလံုး၏ စုစုဟပါင်းဧရိယာ ုိ ေုိလုိသည်။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာဟ ျောင်း၏အဟော ်အဉးီမှာ အသင့်အတင့် 

ရှိဟသာ်လည်း ဟ ျောင်းသံုးပရိဟဘာဂမှာလံုဟလာ ်မှုမရှိဟသးပါ။ 
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(ေ-၄)  ပညာဟရး အခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာဟရး အခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ဟ ျောင်းေရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လံုဟလာ ် မလံုဟလာ ်  

တပည့် - ေရာ အချေ ို း ၄၀: ၁ ဟအာ ် ၄၀: ၁ အထ ်  

မူလတန်းပညာ ဟ ျောင်းထွ ်နှုန်း မရှိ နည်း လတ် မျေား  

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွ ် ပညာဟရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ မရှိ  

ဟ ျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာဟရး ိရိယာ လံုဟလာ ် မလံုဟလာ ်  

ေင်းရဲဟသာ မိသားစုမျေားအတွ ် ဟ ျောင်းစရိတ် 

မတတ်နိင်ုမှု 
ပမင့် အသင့်အတင့်  

ဟ ျောင်းအား စားေုိင်ရာ ပစ္စည်းမျေားလ ်လှမ်းမမီှု မရှိ နည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ ဟ ာင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ် - ဟ ျောင်းတွင်  ဟ ျောင်းသံုးစာဟရး ိရိယာမျေားမှုရှိုဟသာ်လည်း 

ဟခတ်မီအား စားပစ္စည်းမျေား ိ ုလ ်လှမ်းမမီှုမရှိပါ။ 

 

(ဇ)    ျေန်းမာဟရးနှင့် အာောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားဟသာ ဟရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားဟသာ ဟရာဂါမျေား 

# ဟရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေ ်ဝမ်းဟလျှာ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ ဟသွးလွန်တုပဟ် ွး ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  
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# ဟရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၃ ငှ ်ဖျေား ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသ ်ရှူလမ်းဟ  ာင်း  ူးစ ်ဟရာဂါ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မတှေင့် 

 ူးစ ်နိငု်ဟသာဟရာဂါမျေား 
ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ေီးချေ ို  ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ ဟသွးတုိး ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းဟရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာောရ ချေ ို ့တ့ဲမှု ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အပခား  ူးစ ်နိုင်ဟသာ ဟရာဂါမျေား ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု (၂) ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ဟရးဌာန/ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာဟရး ဌာနခဲွ။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ် - ဟ ျေးရွာသူ၊ဟ ျေးရွာသားမျေားတွင် 

ဟသွးတုိးဟရာဂါအပဖစ်မျေား  မပီး  ျေန်ဟရာဂါမျေား ုိအသင့်တင့်သာပဖစ ် ပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲဟသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ဟေးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲဟသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ဟေးထုိးနံှမှု 

စ

ဉ် 
 ာ ွယ်ဟေးထုိးပခင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေတ်ုဟရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေံုေ့ုိ၊    ်ညှာ၊ ဟမးခိုင်နှင့် အသည်းဟရာင် အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပုိလီယိုဟရာဂါ ရှိ  မရှိ  



 75 

စ

ဉ် 
 ာ ွယ်ဟေးထုိးပခင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၄ ဟမးခုိင် ( ုိယ်ဝန်ဟောင်  ာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝ သ် ်ဟရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အပခား စုဟပါင်း ာ ွယ်ဟေး ထုိးနှံမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 

အာောရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အပမင့်၊ အဟလးချေနိ်၊ 

လ ်ဟမာင်းပတ်) 

 

 

ရှိ  မရှိ  

၈ အာောရ ပညာဟပး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း  ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ဟရးဌာန/ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာဟရးဌာနခဲွ။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် -  ဟလးမျေားအတွ ်  ာ ွယ်ဟေး ို ပပည့မီ်စွာရရိှ  ပါ။ 
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(ဇ-၃)   ျေန်းမာဟရးအဟထာ ်အပ့ံမျေား(ဟေးရံု/ဟေးဟပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာဟရး အဟထာ ်အပ့ံနှင့် ဝန်ဟောင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာဟရး ဝန်ဟောင်မှု ခရီး အ ွာအဟဝး (မုိင်) အခန်း/ ုတင် လံုဟလာ ်မှု 

ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာဟရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ  

တုိ န်ယ် ဟေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ  

မမို ့နယ် ဟေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ  

ဟေးေုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမေုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဟေးေိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမေုတ်) ရွာအနီး 

ဟေးေုိင်တွင် ဟေးဝါးမျေား ုိ 

စနစ်တ ျေ သုိဟလာှင်ထားသည ်  

ဟေးေုိင်တွင် ဟေးဝါးမျေား ုိ စနစ် 
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 ျေန်းမာဟရး ဝန်ဟောင်မှု ခရီး အ ွာအဟဝး (မုိင်) အခန်း/ ုတင် လံုဟလာ ်မှု 

အနားတွင် ဟေးေိုင် မရှိပါ  တ ျေ သုိဟလှာင်ထားပခင်း မရှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ဟရးဌာန/ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာဟရး ဌာနခဲွ။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် -ဟ ျေးရွာတွင် ဟ ျေးလ ်ဟေးခန်းရှိဟသာ်လည်း 

 ုတင်လံုဟလာ ်မှုမရှိဟသးပါ။ 

ဝမ်ပံုတို ်နယ်ဟေးရံုတွင်ဟေးဝါးမျေား ုသခံယူနိုင်ပါသည်။တာချေလိီတ်မမို့ဟပါ်တွင် ဟေးဝါးမျေား 

အလွယ်တ ူရရိှပါသည်။တာချေလိီတ် ပပည်သ့ူဟေးရံုတွင် ဟေးဝါးမျေား ုသခံယူနိုင်ပါသည်။ 



 78 

(ဈ) ဟရနှင့်ပတ်ဝန် ျေင် သန့်ရှင်းဟရး 

(ဈ-၁) ဟသာ ်သံုးဟရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ဟသာ ်သံုးဟရ ရရိှနိုင်မှု 

ဟရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုဟ

ော 

အိမ်ဟထာင်

စု 

ဟသာ ်သံုးဟရ 

အရည်အဟသွး စမ်း 

သပ် စစ်ဟေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ဟေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ဟရ အရည်အဟသွး 

(ဟသာ ်သံုးဟရ အရည် 

အဟသွး စမ်းသပ်စစ်ဟေး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ေု ဟပဖ 

ေုိ ထားပါ  ဟပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ေု ဟပဖေုိထား 

ပါ  ဟပဖရန်မလုိ) 

ဟသာ ်သံုးဟရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုဟလာ ် 

မှု အဟပခအဟန 

(ရာသီမဟရွး ရပါ  

ဟနွ၊ မုိးနှင့် ဟောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ဟရွးဟပးပါရန်) 

ဟရတွင်း ၀ ရှိ မရှိ  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ဟနွ  

မုိး  

ဟောင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စ ်တပ် 
၀ ရှိ မရှိ  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ဟနွ  

မုိး  

ဟောင်း  

 

 

အဝီစိတွင်း/  

တံု င် 
၀ ရှိ မရှိ  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ဟနွ  

မုိး  

ဟောင်း  
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ဟရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုဟ

ော 

အိမ်ဟထာင်

စု 

ဟသာ ်သံုးဟရ 

အရည်အဟသွး စမ်း 

သပ် စစ်ဟေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ဟေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ဟရ အရည်အဟသွး 

(ဟသာ ်သံုးဟရ အရည် 

အဟသွး စမ်းသပ်စစ်ဟေး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ေု ဟပဖ 

ေုိ ထားပါ  ဟပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ေု ဟပဖေုိထား 

ပါ  ဟပဖရန်မလုိ) 

ဟသာ ်သံုးဟရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုဟလာ ် 

မှု အဟပခအဟန 

(ရာသီမဟရွး ရပါ  

ဟနွ၊ မုိးနှင့် ဟောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ဟရွးဟပးပါရန်) 

 

 

 

မုိးဟရ 

သုိဟလာှင် န်  
၀ ရှိ မရှိ  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ဟနွ  

မုိး  

ဟောင်း  

ပမစ/်ဟချောင်းဟရ 
၀ 

 
ရှိ မရှိ  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ဟနွ  

မုိး  

ဟောင်း  

 

ဟရ န် ၀ ရှိ မရှိ  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ဟနွ  

မုိး  

ဟောင်း  

စိမ့်စမ်းဟရ ၀ ရှိ မရှိ  ဟ ာင်း  ဟနွ  
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ဟရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုဟ

ော 

အိမ်ဟထာင်

စု 

ဟသာ ်သံုးဟရ 

အရည်အဟသွး စမ်း 

သပ် စစ်ဟေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ဟေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ဟရ အရည်အဟသွး 

(ဟသာ ်သံုးဟရ အရည် 

အဟသွး စမ်းသပ်စစ်ဟေး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ေု ဟပဖ 

ေုိ ထားပါ  ဟပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ေု ဟပဖေုိထား 

ပါ  ဟပဖရန်မလုိ) 

ဟသာ ်သံုးဟရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုဟလာ ် 

မှု အဟပခအဟန 

(ရာသီမဟရွး ရပါ  

ဟနွ၊ မုိးနှင့် ဟောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ဟရွးဟပးပါရန်) 

သင့်  

ညံ့  

မုိး  

ဟောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုပ်စု၊ (၃) ဟ ျေးရွာသယံဇာတပပဟပမပံု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာအတွ ်ဟသာ ်သံု:ဟရ ုိ တာချေလိီတ်မမို့ဟပါ်မှ 

ဟရသန့်မှာယူဟသာ ်သံုး  ပါသည်။ ရွာအတွင်းရှိ စမ့်ိစမ်းဟရနှင့် အဝီစိတွင်း/တုံ င်ဟရ ို သံုးဟရအပဖစ်သာ 

အသံုးပပု  ပါသည်။ 
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(စျေ-၂) သန့်ရှင်းဟရး အဟပခအဟန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့် အိမ်ဟထာင်စု အဟရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနုိင်ဟသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်ဟသာ အိမ်ဟထာင်စု 

သန့်ရှင်းဟသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

ဟရေဲွ အိမ်သာ ၀ 

ဟရဟလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၁၉၅ 

မသန့်ရှင်းဟသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 

တွင်းမရှ ိအိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှိ ၀ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုပ်စု၊ (၃) ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာဟရးဌာန/ဟ ျေးလ ် ျေန်းမာဟရးဌာနခဲွ။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် တစ်ရွာလံုး ယင်လံုအိမ်သာ ို သံုးစွဲ  ပါသည်။ 
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(ည)  ျေား − မ ဟရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မ ဟရးရာ 

# 

ဟ ျေးရွာ၏ လူမှုစီးပွား ဖံွ့မဖိုးဟစဟရးအတွ ် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ စွမ်းဟောင်ရည်ပမှင့်သင့်ဟသာ 

အချေ ်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုဟေွးဟနွးပဲွတွင် တ ်ဟရာ ် 

သူမျေားမှ မှန်သည်ေု ယူေဟသာ တစ်ခု ုိ 

ဟရွးဟပးပါရန် 

၁ 
ဟ ျေးရွာ စီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ို းသမီးမျေား 

တ ်က စွာ ပါဝင်မှု/ဟခါင်းဟောင်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 
ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် အဖဲွ့အစည်းမျေား 

တွင် အမျေ ို းသမီးမျေား တ ်က စွာ ပါဝင်ဟောင်ရွ ်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွန်ခ့ဲဟသာနှစ်အတွင်း ဟ ျေးရွာအတွင်းရှိ 

မိန်း ဟလးမျေား/အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယပဖစ ်

ဖွယ် အ  မ်းဖ ်မှု (သ့ုိ) တိုင်  ားမှုမျေား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အမျေ ို းသမီးဟရးရာ အ  မ်းဖ ်မှုမျေားအတွ ် ဥပဟေ 

နှင့် တရားမျှတမှုေုိင်ရာမျေားအတွ ် လူထု၏ အသိ 

အပမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလလ့ာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် ဟ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးဟရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် 

အဖွဲ့အစည်းမျေားတွင် အမျေ ို းသမီးမျေားမှ တ ်က စွာပါဝင်ဟောင်ရွ ်  ပါသည်။ 
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(ဋ) အဟပခခံ အဟော ်အဦမျေား အဟပခအဟန 

(ဋ-၁) ဟ ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) ဟ ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု အဟပခအဟန 

လမ်း အမျေ ို းအစား 
အမျေ ို း 

အစား 

အရည်

အဟသွး 

တည်ဟော ် 

ခ့ဲဟသာနှစ် 

ရာသီ အလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ချေဉ်း ပ်လမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ရွာချေင်းေ ်လမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
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မှတ်ချေ ်။    ။ဟပမသားလမ်း - ၁၊   ဟ ျော ်ခင်းလမ်း - ၂၊  ဟ ျော ်ဟချောလမ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊ 

 တ္တရာလမ်း - ၅ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင်းရိှ ရွာတွင်းလမ်းသည် 

ဟပမသားလမ်းပဖစ်သပဖင့်ဟောင်းရာသီနှင့်ဟနွရာသီတွင်သွားလာရအေင်ဟပပဟသာ်လည်း 

မုိးရာသီတွင်သွားလာရန်ခ ်ခပဲါသည်။  ရွာချေင်းေ ်လမ်းသည်  တ္တရာလမ်းပဖစ်ဟသာဟ  ာင့် 

တစ်နှစပ်တ်လံုးသွားလာရန်အေင်ဟပပပါသည်။ 

 

(ဋ-၂) ဟ ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ဟ ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အဟပခအဟန 

တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (ဟပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ အပမင့်) 

အရည်အဟသွ

း 

တည်ဟော ် 

ခ့ဲဟသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ေိပ်ခတံံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

 ွန် ရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

သစ်သား  

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

က ိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ဟ ာင်း  ၆လမှ ၁နှစ်  ပွင့်လင်းရာသီ  
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တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (ဟပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ အပမင့်) 

အရည်အဟသွ

း 

တည်ဟော ် 

ခ့ဲဟသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

သင့်  

ညံ့  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ဟရ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ဟရဟ ျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ဟ ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင်းတွင်ဟချောင်းငယ်ရိှသပဖင့် 

ဟရ ပန်စနစ်ပဖင့်တည်ဟော ်မပီးသွားလာဟန  ပါသည်။ 
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(ဋ-၃) ဟရဟ  ာင်း သယ်ယူပ့ုိဟောင်ဟရး 

ဇယား (၄၂) ဟရဟ  ာင်း သယ်ယူပ့ုိဟောင်ဟရး (အသံုးမပပုပါ  အ ွာအဟဝး (မုိင်) အ ွ ်ဟအာ ် ရိှ 

အသံုးမပပုပါ အ ွ ်တွင် ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိဟောင်ဟရး အ ွာအဟဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ပမစဟ်  ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထ ်  

အသံုးမပပုပါ  

၁ ဟလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ဟလှ  

၃ သဟဘြာ  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ပင်လယ်ဟရဟ  ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထ ်  

အသံုးမပပုပါ  

၁ ဟလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ဟလှ  

၃ သဟဘြာ  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာတွင် ဟရဟ  ာင်းပို့ဟောင်ဟရးမရိှပါ။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိဟောင်ဟရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ဟောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိဟောင်ဟရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း 

အစား 

ဟလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ် 

ဟလှ 

စ ် 

ဘီး 

ဟမာ် 

ဟတာ် 

ေုိင် 

 ယ် 

သံုးဘီး 

ေုိင် 

 ယ် 

ဟထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အဟရအတွ ် ၀ ၀ ၁၄၂ ၁၉၇ ၆ ၅ ၃ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်    အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် သွားလာရန်နှင့်  ုန်စည်ပ့ုိဟောင်ရန်အတွ ် 

ဟမာ်ဟတာ်ေုိင် ယ်၊ ား၊သံုးဘီးေုိင် ယ်နှင့်ဟထာ်လာဂျေမီျေား ုိ အသံုးပပု  ပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အဟပခအဟန 

ရင်းပမစ် အိမ်ဟထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းဟရးစနစ် အခ ်အခဲ 

မောဓာတ်အားလုိင်း ၁၉၅ 
ဟ ာင်း သင့် ညံ့ 

မဟပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ေုိလာစနစ ် ၀ 
ဟ ာင်း သင့် ညံ့ 

မဟပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

အဟသးစားဟရအားလျှပ်စစ ် ၀ 
ဟ ာင်း သင့် ညံ့ 

မဟပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၀ 
ဟ ာင်း သင့် ညံ့ 

မဟပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  
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ရင်းပမစ် အိမ်ဟထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းဟရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ဟလစွမ်းအင် ၀ 
ဟ ာင်း သင့် ညံ့ 

မဟပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ဇီဝဟလာင်စာ ၀ 
ဟ ာင်း သင့် ညံ့ 

မဟပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

အမျေ ို းအမည်ခွပဲခား 

ဟဖာ်ပပပခင်းမပပုနိုင် ဟသာ 

လျှပ်စစဓ်ာတ်အားဟပးစနစ် 

၀ 
ဟ ာင်း သင့် ညံ့ 

မဟပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

လျှပ်စစမီ်း အသံုးမပပုနုိင်ဟသာ ၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - နမ့်လွတ်ရွာဟောင်းဟ ျေးရွာတွင်အိမတုိ်င်းလျှပ်စစမီ်း 

အသံုးပပုနိုင်  ပါသည်။ 

 

(ဍ)  ေ ်သွယ်ဟရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ေုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်ဟရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အဟပခအဟန 

စဉ် ဖုန်း ဟရေီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစဟလာင်း 

အဟရအတွ ် ၁၉၅ ၂၂ ၁၇၈ ၁၀၃ 

ရင်းပမစ်     အိမ်ဟထာင်စုစာရင်း ဟ ာ ်ယူမှု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် မုိဘုိင်းဖနု်း ေ ်သွယ်ဟရး ုိ  လ ်လှမ်းမှီစွာ 

အသံုးပပုနိုင်  သည်။ အမ်ိတိုင်းနီးပါးမျှ လ ် ိုင်ဖုန်း အသံုးပပု ဟန  မပီပဖစ်သည်။ 

တစ်ရွာလံုးအတုိင်းအတာပဖင့်တယ်လီဖုန်းနှင့် သတင်း ေ ်သွယ်ဟရးမှာ အဟတာ်အသင့် ဟ ာင်းမနွ် ဟ  ာင်း 

ဟတွ့ရိှရပါသည်။ မဂိုလ်တုစဟလာင်းအဟနပဖင့် IPM စဟလာင်းမျေား ုိ အသံုးပပုမပီး ပမန်မာလုိင်းထ ် 
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ထုိင်းလုိင်းမျေား ိုသာ အ  ည့်မျေားပါသည်။  MPT, Ooredoo, telenor ေ ်သွယ်ဟရး ွန်ယ ်မျေား 

အလွယ်တ ူလ ်လှမ်းမပီါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ဟ ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးဟရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ဟ ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးဟရး အဟပခအဟန 

ယဉ်ဟ ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွမဖိုးဟရး ေုိင်ရာမျေား ဝန်ဟောင်မှု 

လူငယ်မျေား အနားယူ အပန်းဟပဖရန် ဟနရာမျေား 

ဟပျော်ပဲွရွှေင်ပွဲ မျေား ရှိပခင်း 
ရှိ မရှိ မဟပဖေုိပါ  

လူမှုဟရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု ဟ ာင်း သင့် ညံ့ မဟပဖေုိပါ  

ဘာသာဟရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု ဟ ာင်း သင့် ညံ့ မဟပဖေုိပါ  

အား စားနှင့်  ာယဟလ့ ျေင့်ခန်းမျေား 

ပပုလုပ်ရန်ဟနရာ နှင့် အဟထာ ်အ ူပပုပစ္စည်းမျေား 

ရှိပခင်း 

ဟ ာင်း သင့် ညံ့ မဟပဖေုိပါ  

ဖံွ့မဖိုးဟရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု ဟ ာင်း သင့် ညံ့ မဟပဖေုိပါ  

ရိုးရာဓဟလ့ထံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်ဟ ျေးမှု အဟမွအနှစမ်ျေား 

ထိန်းသိမ်းဟစာင့်ဟရှာ ်ပခင်းတွင် ပါဝင်မှု 
မရှိ နည်း မျေား  

စိတ်ဝင်စားရာမျေား ုိ မိမိ ိယ်ုတိုင် 

ဟလ့လာသင်ယူနိင်ုမည့် ဟနရာမျေား၊ 

လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊ စာ  ည့်တုိ မ်ျေား စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်ဟရာ ် ဟလ့လာသင်ယူနိငု်ပခင်း 

ရှိ မရှိ မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် - ဟ ျေးရွာတွင် လူငယ်အမျေားစုရှိဟသာ်လည်း အတန်းပညာနှင့် 

အသ ်ဟမွးဝမ်းဟ ျောင်းပညာမျေားအားနည်းဟနဟသာဟ  ာင့် အလုပ်အ ုိင်အခွင့် အလမ်းမျေား 
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နည်းပါးဟနပါသည်။ ပပင်ပဟ ျေးရွာမျေားမှာ အလွယ်တ ူရရိှနိုင်ဟသာ မူးယစ်ဟေးဝါးအန္တရာယ်မှာ ဟ ျေးရွာရှိ 

လူငယ်ထုအတွ ် အဓိ စိန်ဟခါ်မှုတစ်ရပ ်ရိှဟနပါသည်။ လူငယ်မျေားအတွ ် အပန်းဟပဖအနားယူစရာဟနရာမျေား ၊ 

အား စားပစ္စည်းမျေားလည်း လံုဟလာ ်မှုမရှိပါ။ 

 

(ဏ)  ဟ ျေးရွာတည်မငိမ်ဟရးနှင့် ဟဘး င်းလံုခခုံဟရး အဟပခအဟန 

(ဏ-၁) လံုခခုံဟရးေုိင်ရာ ဝန်ဟောင်မှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ဟဘး င်းလံုခခုံဟရး၊ ဝန်ဟောင်မှု အဟထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ဟောင်မှုမျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊ ဟ  းနန်း လုိင်း၊ 

အင်တာန ်လုိင်း၊ ရုပ်ပမင်သ ံ ားလုိင်း၊ ဟရေီယိုလုိင်း စဟသာ 

ေ ်သွယ်ဟရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် ပဖန့်ဟဝပခင်း ေုိင်ရာ 

အဟထာ ်အ ူပပု အဟော ်အဦမျေားရိှပခင်း 

ရှိ  မရှိ  မဟပဖေုိပါ  

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ ဝနဟ်ောင်မှုမျေား ုိ ရရိှနိုင်ပခင်း ရှိ  မရှိ  ဟပဖေုိပါ  

လူထုအဟပခပပု သဘာဝဟဘးအန္တရာယ် ဟလျှာ့ချေဟရး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  မဟပဖေုိပါ  

မှုခင်းမျေား  ာ ွယ်တားေးီ ဟလျော့ချေဟရးအတွ ် ရဲဘ ်ေုိင် 

ရာမျေားမ ှဝနဟ်ောင်မှုဟပးပခင်း 
ရှိ  မရှိ  မဟပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် -  

ဟ ျေးရွာတွင်ရာဇဝတ်မှုခင်းပဖစ်ပွါးမှုနည်းပါးမပီးတည်မငိမ်ဟအးချေမ်းမှုဟ  ာင့် နု်စည် ူးသန်းဟရာင်းဝယ်မှု ိဟုချော

ဟမွ့ဟစသည်။ရွာသားမျေားသည် မုိဘုိင်း၊တယ်လီဖုန်းေ ်သွယ်ဟရး ုိ 

အသံုးပပုမပီးလုိအပ်ဟသာသတင်းအရင်းအပမစ်မျေားအတွ ် လုိအပ်သလုိေ ်သွယ်အသံုးပပုနိုင်ပါသည်။  
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(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု အဟပခအဟန 

စဉ် မှုခင်းအမျေ ို းအစား မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု အဟပခအဟန 

၁ လူ ုန ်ူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

၂ ခိးုမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

၃ မူးယစ်ဟေးသံုးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

၄ အ  မ်းဖ ်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုပ်စု ဟေွးဟနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

ဟလ့လာဟတွ့ရိှချေ ်။       ။ဟလ့လာဟတွ့ရှိချေ ် -  ဟ ျေးရွာရှိ အရွယ်ဟရာ ်ဟသာလူငယ်မျေားအပပင် 

အရွယ်ဟရာ ်မပီးသူအမျေ ို းသား ၊ အမျေ ို းသမီးအားလံုးအတွ ် မူးယစ် 

ဟေးဝါးအန္တရာယ်စိနဟ်ခါ်မှုမှာအတုိင်းအတာတစ်ခအုထိသ ်ဟရာ ်မှုရှိမပီးမသိားစုဝင်အားလံုးအတွ ် 

ဟနာ ်ေ ်တဲွပပဿနာ မျေားရင်ေုိင်ဟနရပါသည်။ အနီးပတ်ဝန်း ျေင်တွင် မူးယစ်ဟေးဝါးမျေား 

အလွယ်တ ူရရိှနိုင်ဟသာဟ  ာင့်ဟ ျေးရွာလူငယ်ထုအတွ ်အဓိ စိန်ဟခါ်မှုတစ်ရပအ်ဟနပဖင့်ရှိဟနေဲပဖစ်ပါ 
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